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Ему мы доверяем самое цен-
ное в этом мире — здоровье 
своих детей. Этот доктор со-
провождает малыша с самого 
рождения, и от его квалифи-
кации и человеческих качеств 
зависят и здоровье крохи, и 
спокойствие родителей. Речь 
идёт о врачах-педиатрах, кото-
рые ежегодно 20 ноября отме-
чают свой профессиональный 
праздник.

Детского врача городской клиниче-
ской поликлиники № 3 Ларису Бугае-
ву своим первым доктором может на-
звать уже не одно поколение читинцев 
— почти полсотни лет трудового ста-
жа, из них сорок шесть — в должности 
участкового педиатра. Первые пациен-
ты-подростки молоденькой выпускни-
цы Читинского медицинского институ-
та сейчас уже сами бабушки и дедушки, 
и многие семьи читинцев могут смело 
назвать Ларису Георгиевну семейным 
врачом. Для них она не просто участко-
вый педиатр, а друг семьи, всегда гото-
вый прийти на помощь и без медицин-
ских карточек помнящий все нюансы 
из истории болезни маленького паци-
ента. «Лариса Георгиевна, вот доведё-
те нашего ребёнка до восемнадцати 
лет, а потом можете уходить на пен-
сию», — такие просьбы доктор каждый 
раз слышит от благодарных пациентов, 
которые не желают расставаться с лю-
бимым врачом.

Безусловно, их можно понять, по-
скольку наблюдать ребёнка у одного 
специалиста, знающего все сильные 
и слабые стороны чада, да ещё и гото-
вого при необходимости примчаться 
на вызов или в любое время суток, и в 
праздники, и в выходные, дать реко-
мендации по телефону, — в наше вре-
мя редкость.

— Нередки случаи, когда, приезжая 
на первый осмотр новорождённого на 
своём участке, в его маме или папе уз-
наю своих бывших пациентов. Стано-
вится так тепло и приятно на душе — 
вот она, преемственность поколений 
и реальные результаты твоей работы. 

Часто встречаю в поликлинике мам-
пап, бабушек-дедушек юных пациен-
тов, и их искренние слова благодар-
ности всегда дают стимул работать. 
Многие из семей, в которых я наблю-
дала деток, уехали в другие регио-
ны, но это не мешает нам поддержи-
вать связь по телефону и даже иногда 
встречаться, — рассказывает доктор.

Всё началось 
с игры в «доктора»

Детские мечты о будущей ра-
боте не так часто реализуются во 
взрослой жизни, и далеко не для 
всех игра в «доктора» является 
предвестником будущей профессии. 
Лариса Бугаева рассказывает, что, 
сколько себя помнит, всё время хо-
тела стать врачом:

— Когда я была ещё совсем малень-
кая, я часто приходила к маме на ра-
боту — она у меня трудилась фельдше-
ром в локомотивном депо. А однажды 
на каникулах я побывала в Ленинграде 
у своего дяди, который был там глав-
ным врачом в одной из крупных кли-
ник. После этой поездки я уже без ума 
влюбилась в эту профессию, и сомне-
ний, куда поступать после школы, у 
меня уже не было.

Как показывает время, долгие годы 
работы не принесли разочарования в 
профессии, и Лариса Георгиевна оста-
лась верна и призванию, и одному ме-
сту работы, если не считать, что детская 
городская клиническая поликлиника 
№ 3 была в свои годы образована в про-
цессе реорганизации. Четыре года на-
зад доктору было присвоено звание «За-
служенный врач Забайкальского края».

Наладить контакт 
со всеми

Идут годы, маленькие пациенты 
сменяют друг друга, а врач-педиатр 
Лариса Бугаева по-прежнему ведёт в 
своём рабочем кабинете приём, стоя 
на защите здоровья девчонок и маль-
чишек. Она признаётся, что в послед-
ние годы проблем с этим прибавилось 
— и инфекции, как правило, тяжелее 
протекают, и аллергические реакции 
сейчас не такое редкое явление, как 
раньше. В связи с увеличением числа 
противников детской вакцинации в 
соответствии с календарём прививок 
особой миссией педиатра сейчас яв-
ляется убеждение родителей в их не-
обходимости.
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тонны зерна намолотили забайкальские аграрии по 
итогам уборочной кампании 2023 года, сообщил ру-
ководитель краевого аграрного ведомства Денис Боч-
карёв. Средняя урожайность составила 16,7 центнера 
с гектара.174цифра цифра 

неделинедели

Губернатор Александр Осипов после «Прямого 
разговора» выехал в район МЖК, от жителей которо-
го поступил ряд вопросов по благоустройству микро-
района. Глава краевого департамента госимущества 
Сергей Быстров рассказал, что на месте, где раньше 
был расположен цирк, планировалось строительство 
детского сада. Однако стоимость переноса подзем-
ных сетей оценили в миллиард рублей. «Нужно ещё 
раз оценить стоимость выноски сетей и подумать, что 
здесь можно разместить. В первую очередь — объект 
капитального строительства», — отметил губернатор.

Гоночную трассу для проведения соревнова-
ний по автокроссу, построенную на 22-м киломе-
тре дороги Чита—Арахлей, протестировал мастер 
спорта по автоспорту, неоднократный победитель 
региональных чемпионатов Евгений Железняк. Он 
заметил, что трасса интересна по структуре и тех-
ническим характеристикам. За два месяца было 
отсыпано гоночное полотно и возведены песча-
ные валы вдоль трассы. Также там будут установ-
лены мачты для громкоговорителей, подиум для 
награждения и защитные конструкции.

Краевой отборочный турнир по воркауту проек-
та «Энергия улиц», который прошёл в Чите на пло-
щадке Федерации воркаута Забайкалья, определил 
семь атлетов, которые поедут на Всероссийские со-
ревнования уличной культуры и спорта «Кардо-де-
ти». Они пройдут в конце ноября в Красноярске. 
Для участия в соревнованиях были отобраны пять 
спортсменов. Ещё двое прошли онлайн-отбор. Са-
мому младшему из них — восемь, самому старшему 
— пятнадцать лет. Федерация воркаута Забайкалья 
оплатит им проезд до места соревнований.

Проект «ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЗА-
БАЙКАЛЬЯ», который существовал с 
1997 по 2018 год, вновь запустят в регио-
не. Такую инициативу поддержал губер-
натор края Александр Осипов. Встреча 
рабочей группы прошла 9 ноября. Ре-
ализацией проекта займутся прежние 
редакторы энциклопедии — историки 
Михаил Константинов и Наталья Дро-
ботушенко. Работа продолжится в на-
учно-редакционном центре «Энцикло-
педии Забайкалья». Напомним, что за 
двадцать лет было выпушено 55 томов.

Контракт на реконструкцию театра 
кукол «Тридевятое царство» РАСТОРГ-
ЛИ С ПОДРЯДНОЙ ОРГАНИЗАЦИ-
ЕЙ из Улан-Удэ «Бурятпроектреставра-
ция», которая выиграла его по итогам 
конкурса. «Контракт расторгаем, под-
рядчика заявляем в реестр недобросо-
вестных поставщиков. Следующий шаг 
— новая контрактация», — прокоммен-
тировал ситуацию и. о. вице-премьера 
краевого правительства Игорь Дубро-
вин. Работы начались в 2022 году, завер-
шить их планируют в ноябре 2024 года.

Совет глав дальневосточных 
регионов провёл в Хабаров-
ске вице-премьер правитель-
ства страны — полномочный 
представитель президента в 
ДФО Юрий Трутнев. Одним из 
обсуждаемых вопросов ста-
ло состояние объектов жилищ-
но-коммунального хозяйства и 
энергетики, а также прохожде-
ние отопительного сезона.

Юрий Трутнев подчеркнул, что ото-
пительный период уже наступил во 
всех регионах. По его словам, показа-
тели готовности объектов ЖКХ непло-
хие: котельные — 99,6%; тепловые сети 
— 99,7%; жилищный фонд — 99,8%: 

— Но надо, чтобы за этими цифрами 
была реальная готовность, чтобы сети, 
котельные исправно отапливали жилые 
дома, социальные объекты, чтобы у лю-
дей не было проблем в этот зимний пе-
риод.

Глава Забайкалья Александр Осипов 
рассказал, что, несмотря на сложности, в 
этом году к прохождению ОЗП в крае уда-
лось подготовиться намного лучше. По 
котельным процент готовности состав-
ляет 99. По нескольким объектам завер-
шают работы, не влияющие на прохож-
дение отопительного сезона, — ремонт 
или монтаж резервных котлов. Допол-
нительно запланировано приобретение 
ещё тридцати двух единиц резервного 
котельного оборудования. Нормативный 
запас топлива обеспечен на 98%.

Александр Осипов повторил, что 
подготовка даётся тяжело по несколь-
ким причинам. Первая — суровый кли-

мат, вторая — накопленный за прошлые 
годы износ объектов ЖКХ более чем 
80%, а бюджетных источников у регио-
на почти не было. Только за счёт тари-
фов модернизировать коммунальное 
хозяйство края, в котором 9–10 месяцев 
длится отопительный сезон, практиче-
ски нереально. В-третьих, вся отрасль — 
и большая, и малая энергетика, и ЖКХ 
— сосредоточена в частных руках. 

— Это выдающаяся ситуация. У всех 
регионов ДФО доминируют компании 
с госучастием. Отрадно, что правитель-
ством РФ принято решение выделить 
почти полмиллиарда рублей на модер-
низацию ЖКХ Забайкалья. Думаю, что 
это существенно повлияет на целый 
ряд объектов, — отметил губернатор.

Полномочный представитель прези-
дента в ДФО Юрий Трутнев попросил 
глав всех регионов отнестись к прохо-
ждению отопительного сезона крайне 
серьёзно: «Люди должны ощущать себя 
в тепле и безопасности всегда».

Спустя несколько дней первый за-
меститель губернатора Забайкалья 
Александр Костенко на оперативном 
совещании краевого правительства по-
ручил сформировать на источниках те-
плоснабжения запас угля и жидкого 
топлива, обеспечивающий спокойное 
прохождение новогодних праздников:

— Запасы должны быть, планируйте 
эту работу правильно: у многих догово-
ры на поставки до 31 декабря, а дальше 
— новые цены и так далее. Я просил бы 
глав районов к 22 декабря сформировать 
необходимый на новогодние праздники 
запас, которого хватит до 20 января.

Денис ПРИХОДЬКО
По информации Забайкальского центра 

социально значимой информации

С зимой шутки плохи

На территории Забайкальского 
края в региональную программу ка-
питального ремонта включено 3 959 
МНОГОКВАРТИРНЫХ ДОМОВ 
общей площадью 13,217 миллионов 
квадратных метров, где проживают 
400 тысяч человек.

В Москве 7 декабря состоится финал 
всероссийского конкурса «ЛУЧШИЕ 
ПРАКТИКИ НАСТАВНИЧЕСТВА». 
Его участниками станут 136 компа-
ний-победителей. Забайкалье предста-
вит команда школы №2 села Дульдурга.

Подведены итоги федерального 
этапа всероссийского конкурса «100 
ЛУЧШИХ ТОВАРОВ РОССИИ». 
Из восьми представителей Забай-
кальского края, заявленных на кон-
курс, все стали призёрами.

Невозвратные денежные сред-
ства на продвижение своего бизнеса 
получат в Забайкалье МОЛОДЫЕ 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ и те, кто 
оказывает услуги особым категори-
ям граждан. На эти цели предусмо-
трено 32,1 миллиона рублей.

В октябре в районах края про-
ведено 93 ЯРМАРКИ, что на 29% 
больше, чем было запланировано. 
Производители продали товаров на 
20 миллионов рублей. Самым попу-
лярным продуктом остаётся мясо, на 
втором месте — овощи.

Третий забайкальский фестиваль 
танца MANULA DANCE FEST (6+) 
стартует 17 ноября, за победу побо-
рются 35 коллективов из Забайка-
лья, Бурятии и Иркутской области. 
На мастер-классах и баттлах встре-
тятся 700 участников.

В Госинспекции края напомнили ор-
ганизациям ЖКХ об обязанности по сво-
евременной УБОРКЕ СНЕГА И НА-
ЛЕДИ во дворах, на тротуарах, кровле, 
козырьках, балконах и других конструк-
циях многоквартирных домов.

Рождение первой в 2023 ТРОЙНИ 
в Забайкальском крае зарегистриро-
вали сотрудники Карымского отдела 
ЗАГС. Счастливые родители — Алек-
сандр и Тамара — назвали своих до-
черей Ева, Варвара и Камилла.

Заслуженный деятель искусств Забай-
кальского края ЕЛЕНА САФРОНОВА 
назначена на должность художественно-
го руководителя в Государственном теа-
тре кукол «Тридевятое царство».

На территории Забайкальско-
го края закрылся ПОЖАРООПАС-
НЫЙ СЕЗОН, действовавший с 
1 марта. Приказ подписал глава реги-
онального министерства природных 
ресурсов Сергей Немков.

Спецпоказ фильма «ЛЕГЕНДА О 
САМБО» (12+), в котором снялся за-
байкальский актёр Дмитрий Павлен-
ко, пройдёт 19 ноября в 18.00 в кино-
театре «Удокан». Перед премьерой 
состоится выступление членов Феде-
рации самбо Забайкалья.

короткой строкойкороткой строкой ПоздравленияПоздравления

Отопительный сезонОтопительный сезон

Яркая страница 
в летописи 

России

Президент России Влади-
мир Путин поздравил Забай-
кальский край с 370-летием 
вхождения в состав Россий-
ского государства.

«Становление и развитие ваше-
го края — яркая страница в лето-
писи России, в истории освоения 
Сибири и Дальнего Востока. Мы 
всегда будем помнить о трудах и 
подвигах первопроходцев, кото-
рые строили города и посёлки, о 
свершениях многих поколений 
ваших земляков, созидавших про-
мышленный, индустриальный, 
аграрный потенциал региона, о 
мужестве забайкальцев, защищав-
ших Родину в годы испытаний», — 
говорится в телеграмме, адресо-
ванной жителям Забайкалья.

Президент отметил, что сегодня 
забайкальцы решают масштабные 
задачи по укреплению экономи-
ки, формированию транспортных и 
логистических маршрутов, модер-
низации образования и здравоох-
ранения, поддержке предпринима-
тельства и туризма, по сбережению 
уникальных экосистем и рачитель-
ному использованию богатейших 
природных ресурсов.

«Уверен, эффективная реализа-
ция этих планов будет служить по-
вышению качества жизни людей, 
созданию новых рабочих мест, гар-
моничному социальному и демогра-
фическому развитию», — подчер-
кнул глава государства.

Пресс-служба правительства 
Забайкальского края
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В краевом центре продолжается убор-
ка несанкционированных мусорных сва-
лок. По ранее заключённым контрактам с 
ООО «Служба сервиса», ООО «Старт» и ИП 
Норальтуев на настоящий момент ликви-
дированы 183 точки скопления мусора об-
щим объемом 41324 кубометра отходов. 
Это составляет 99,2 процента от ранее за-
планированного объема выполнения ра-
бот.

Традиционное по понедельникам опе-
ративное планёрное совещание прове-
ла руководитель администрации города 
Инна Щеглова. Основными докладчика-
ми на нём были главы районных адми-
нистраций краевого центра, рассказав-
шие о проводимой на своих территориях 
работе. 

Её объемы достаточно серьёзные. В частности, 
проводятся приёмы и консультирование граждан 
по жилищным и земельным вопросам, выезды и 
рейды по контролю за транспортным сообщением 
и санитарным состоянием территорий, регулярные 
комиссии по делам несовершеннолетних, прово-
дятся спортивные и культурные мероприятия, ор-
ганизуется помощь ветеранам и участникам СВО. 

Однако основное внимание всех четырёх рай-
онных администраций сосредоточено на вопро-
сах ЖКХ. Например, в Ингодинском районе толь-
ко за одну неделю силами администрации были 
убраны девять загрязнённых территорий, ещё по 
такому же количеству направлены письма компа-
нии «Олерон+» и в краевое минприроды. А адми-
нистрация Центрального района при проведении 
недавнего общегородского субботника раздала 
участникам более 4000 пар перчаток и около 2000 
мешков для сбора мусора. 

В ходе совещания Инна Щеглова дала колле-
гам ряд поручений. Комитет городского хозяй-
ства должен обратить особое внимание на очистку 
скользких остановок общественного транспорта, 
тротуаров и пешеходных переходов. Будет усили-
ваться профилактическая работа с горожанами, 
главным образом — с детьми, в части недопуще-
ния выхода на ещё не окрепший лёд читинских во-
доёмов. Это может быть очень опасно. 

Компании «Олерон+» рекомендовано скоррек-
тировать график своей работы, чтобы не допу-
скать его сбоев — в последнее время участились 
жалобы граждан на некачественную работу му-
сорного оператора. Также на совещании шла речь 
об отработке поступающих от читинцев жалоб на 
низкие параметры теплоснабжения, поиске и при-
влечении водителей для общественного транспор-
та краевого центра, закрытии ордеров на прове-
дение земельных работ, грядущем Дне матери и 
других вопросах.

Алексей БУДЬКО

ОГИБДД УМВД России 
по городу Чите напомина-
ет пешеходам и водителям, 
что поздняя осень и начало 
зимы — наиболее сложное 
и опасное время, требую-
щее предельной осторож-
ности и внимательности на 
дорогах.

На мокром или обледеневшем 
покрытии тормозной путь стано-
вится длиннее (при гололёде — в 
десять и более раз, чем на сухом 
асфальте!). Собираясь перехо-
дить проезжую часть, убедитесь, 
что все автомашины останови-
лись и уступают дорогу.

Помните, что зонты и ка-
пюшоны значительно ограни-
чивают обзор! А ведь именно 
боковое зрение позволяет за-
метить приближающийся авто-
мобиль, когда пешеход подхо-
дит к пешеходному переходу, 
и оценить, насколько переход 
безопасен. Собираясь перехо-
дить дорогу, нужно откинуть 
капюшон назад, а зонт держать 
так, чтобы он не мешал обзору.
В плохую погоду ухудшается 
видимость. В сильный дождь 
или снегопад она может падать 
до нескольких десятков ме-
тров. А в туман порой бывает 
ничего не видно на расстоянии 

вытянутой руки.
В пасмурную погоду стано-

вятся менее заметными транс-
портные средства неярких, 
блеклых цветов, а в тумане те-
ряются автомобили белого и 
других светлых оттенков. Поэ-
тому, собираясь переходить до-
рогу в такой ситуации, важно не 
только осмотреться, но и при-
слушаться — нет ли приближа-
ющегося транспорта. А чтобы 
быть заметными для водителей 
— носите яркую одежду и обя-
зательно используйте световоз-
вращатели.

Осадки создают проблемы 
не только пешеходам, но и во-
дителям. В плотном потоке 
транспорта брызги, летящие 
из-под колёс едущих впереди 

автомобилей, ухудшают обзор-
ность. К тому же «дворники» не 
очищают края лобового стек-
ла. Из-за этого увеличиваются 
слепые зоны — участки вокруг 
автомобиля, которые не про-
сматриваются с водительского 
сиденья. Всё это мешает води-
телю вовремя заметить пеше-
хода.

В пасмурную, ненастную по-
году особенно важно, чтобы 
все участники дорожного дви-
жения неукоснительно соблю-
дали ПДД и были предельно 
внимательными. Помните, что 
безопасность на дорогах в рав-
ной степени зависит от каждо-
го из нас.

Главное 
за неделю

Берегите себя — убедитесь Берегите себя — убедитесь 
в безопасностив безопасности

Уютный городУютный город БлагоустройствоБлагоустройство
Где эта улица, где этот дом? Город должен 

быть чистымЕсли неисправен аншлаг 
на здании… То это нуж-
но срочно исправлять! Ад-
министрация городского 
округа «Город Чита» с 2020 
года реализует проект по 
совершенствованию нави-
гации в городе. 

С момента запуска проекта на 
улицах Читы уже было установ-
лено более 650 адресных аншла-
гов с подсветкой. Аншлаги имеют 
четыре цветовых решения соглас-
но административным районам 
города: Центральный, Ингодин-
ский, Черновский и Железнодо-
рожный. Подсветка аншлага по-
могает в тёмное время суток не 
только жителям города, но и экс-
тренным службам в наикратчай-
шие сроки найти адрес дома или 
организации. 

Жителям многоквартирных 
домов, где аншлаги неисправ-
ны, необходимо обратиться в 
свою управляющую компанию 
или ТСЖ. Руководителей органи-
заций, на зданиях которых уста-

новлены адресные аншлаги с 
подсветкой, которые находятся 
в неисправном состоянии, а так-
же желающим установить такие 
аншлаги, просим обращаться в 
управление международных свя-
зей и туризма администрации го-

родского округа «Город Чита». 
Телефон: +7 (3022) 26-38-82, +7 

(3022) 32-53-19 или E-mail: adm-
veschita@mail.ru.

Пресс-служба администра-
ции города Читы

Юнармейцы Почётного караула средней 
школы №30 вернулись из Владивостока, где 
участвовали в традиционной общешкольной 
акции «Я горжусь тобой, Россия», посвящён-
ной Дню народного единства. Как рассказала 
директор школы Наталья Золотухина, в рам-

ках акции, которая проводится уже в течение 
девяти лет, юнармейцы несли Вахту памяти, 
знакомились с историей Владивостока. Руко-
водитель школы от всей души поблагодарила 
депутата Андрея Ядрищенского за помощь в 
организации поездки.

«Я горжусь тобой, Россия»
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Предоставить граж-
данам и общественным 
организациям возмож-
ность влиять на повы-
шение качества работы 
органов власти, помо-
гать внедрять эффек-
тивные механизмы и 
инструменты для реше-
ния проблем горожан 
— такова цель недавно 
созданной Ассоциации 
советов общественно-

сти Читы. На прошлой 
неделе состоялось пер-
вое собрание членов ас-
социации.

О том, что создание ас-
социации — не самоцель, 
а средство вовлечения ещё 
большего количества горо-
жан в соуправление городом, 
в ходе собрания говорил гла-
ва Читы Евгений Ярилов, ко-
торый назвал присутствую-
щих на встрече делегатами 
от общества Читы.

В работе собрания при-
няли участие делегаты 
от советов обществен-

ности города, об-
щественных ор-
ганизаций, а 
также другие 
приглашён-
ные лица. 
П о ч ё т -
ное право 
проведе-
ния пер-
вого со-
б р а н и я 
было до-
в е р е н о 
к у р а т о -
ру проек-

та, депутату 
городской 

Думы Вита-
лию Козаку.
В ходе встре-

чи Евгений Виталье-

вич озвучил основные зада-
чи советов общественности 
городского округа по фор-
мированию перечня меро-
приятий для включения в 
Комплексный план работы 
администрации городского 
округа «Город Чита» по реа-
лизации Стратегии социаль-
но-экономического разви-
тия городского округа «Город 
Чита» на период до 2030 года, 

на 2025–2029 годы. 
От имени президиума 

АСО ГЧ, председателем ко-
торого был выбран Евгений 
Ярилов, а его сопредседате-
лем — руководитель адми-
нистрации городского округа 
«Город Чита» Инна Щегло-
ва, советам общественности 
административных районов 
города было рекомендова-
но в срок до 25 января 2024 

года подготовить предложе-
ния для включения их в Ком-
плексный план работы.

В ходе встречи Евгений 
Витальевич и Инна Серге-
евна ответили на вопросы 
участников собрания, в со-
ответствии с регламентом 
было утверждено Положение 
об ассоциации, а также со-
став исполнительной дирек-
ции.

Ассоциация советов Ассоциация советов 
общественности: старт данобщественности: старт дан

С болью в сердцеС болью в сердце НаградаНаграда
Навеки останутся в строю

На территории Читин-
ского техникума желез-
нодорожного транспорта 
состоялось торжествен-
ное открытие Аллеи ге-
роев в честь выпуск-
ников, погибших при 
исполнении воинского 
долга в ходе СВО.

Навеки останутся в строю 
награждённые посмертно Ор-
деном Мужества Никита Ми-
хайлов, Альберт Мавлиха-

нов, Дмитрий Вторушин, Баир 
Даши Дамдинов, Кирилл Ере-
меев, Семён Ушаков, Алексей 
Яковлев.

Присутствующий на цере-
монии открытия аллеи в ка-
честве почётного гостя глава 
Читы Евгений Ярилов обра-
тился к землякам:

— Люди! Помните, что сво-
бода и независимость нашей 
Родины, возможность жить, 
любить, радоваться жизни до-
стаётся огромной ценой! Це-
ной жизни наших лучших ре-

бят… Ценой огромной, ценой 
невыносимой боли в серд-
цах матерей, не дождавших-
ся своих сыновей… Боли, ко-
торую невозможно излечить 
никакими лекарствами. И в 
своей повседневной жизни, 
далёкой от войны, задумай-
тесь: а что вы сделали для на-
шей общей Победы?

Инициатива открытия ал-
леи принадлежит преподава-
телям и студентам техникума, 
её также поддержал директор 
ЗабИЖТа Александр Ерёменко.

На прошлой неделе, 
10 ноября, в России от-
мечался День сотрудни-
ка органов внутренних 
дел.

В рамках этого торжества 
Евгений Ярилов поздравил 
с 75-летием полковника ми-
лиции в отставке, председа-
теля общественного совета 
при Забайкальском линей-
ном управлении МВД Рос-
сии на транспорте Владими-
ра Прудникова.

За значительный вклад в 
сохранение исторической 
памяти города Читы и в свя-

зи с юбилеем глава Читы 
вручил Владимиру Георги-
евичу юбилейную медаль 
«100 лет со дня образования 
Дальневосточной Республи-
ки» и почётную грамоту гла-
вы городского округа «Город 
Чита».

Евгений Витальевич так-
же подарил юбиляру свои 
книги «Воинская слава го-
рода Читы» и «Чита — город 
трудовой доблести (1939–
1945)», написанные им в со-
авторстве с известными в 
Забайкалье краеведами, 
историками и журналиста-
ми.

Полицейскую службу Полицейскую службу 
нестинести

от советов о
ности го

ществе
ганиз
такж
пр
н

р
та
го

Дум
лию К
В хо

чи Евгений
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Среди статистиче-

ских показателей есть 
такие, которые не могут 
оставить равнодушным 
даже отъявленного ци-
ника. Вызывают тревогу 
и цифры, отражающие 
уровень младенческой 
смертности в нашем 
крае. С начала года За-
байкалье потеряло бо-
лее пятидесяти деток до 
года — не выжили восемь 
младенцев на тысячу ро-
дившихся. В среднем по 
России этот показа-
тель вдвое меньше.

В среде обывате-
лей эти удручаю-
щие цифры сразу 
же списали на вве-
дённые в системе 
родовспоможе-
ния новшества, 
в соответствии с 
которыми роды 
у большинства 
женщин, осо-
бенно вхо-
дящих в ка-
т е г о р и ю 
повышен-
ного ри-
ска по те-
ч е н и ю 
беремен-
н о с т и , 
т е п е р ь 
п р и н и -
маются в 
медицин-
ских уч-
реждени-
ях третьего 
уровня, ко-
торые на-
ходятся в 
Чите.

Однако 
с п е ц и -
а л и с т ы 
из числа 
у ч а с т -
н и к о в 
кругло-
го сто-
ла на 
тему «Ро-
довспомо-
жение в За-
байкальском 
крае», органи-
зованного ин-
формационным 
агентством «Чита 
Ру», заявляют о том, что 
причины удручающей стати-
стики имеют более глубокие 
корни. По их мнению, основ-
ными причинами роста мла-
денческой смертности в ре-
гионе являются выявленные 
уже в ходе течения беремен-
ности инфекции, приводящие 
к патологии развития плода.

Здоровая мама — 
здоровый малыш
Здоровые дети рождают-

ся у здоровых мам — и с этим 
утверждением трудно поспо-
рить. Конечно же, каждые 
роды непредсказуемы, и си-
туация может поменяться ко-
ренным образом за считан-
ные минуты. Как говорится, 
медицина не в силах в совер-
шенстве управлять биологией 
человека, поэтому зачастую 
внутриутробные пороки пло-
да, трудно поддающиеся ди-

а г н о -
стике на 
ранних стадиях беременно-
сти, становятся причиной 
младенческой смертности.

О том, что в последнее вре-
мя отмечается явный рост 
этого показателя, связанный 
именно с причиной внутриу-
тробных пороков, говорила 
главный внештатный специ-
алист министерства здраво-
охранения РФ по акушерству 
и гинекологии в ДФО Татьяна 
Белокриницкая:

— Многие из этих отклоне-
ний являются сложными для 
диагностики и зачастую вы-
являются лишь на поздних 
сроках беременности. Чаще 
всего женщина принимает ре-
шение оставить ребёнка, даже 
если узнаёт о том, что у него 
имеется порок, не совмести-

мый с жизнью. Как 
вы понимаете, ро-
дившийся малыш 
погибает не пото-
му, что он родил-
ся в Забайкаль-
ском крае.

Причиной па-
тологии плода, по 
мнению специа-
листов, зачастую 
становятся тя-
жёлые инфекции, 
находящиеся в ор-

ганизме будущей матери 
и не выявленные до мо-
мента наступления бере-

менности.
— В подавляющем боль-

шинстве случаев о наличии 
тяжёлых инфекций будущая 
мама узнаёт лишь в момент 
постановки на учёт по бере-
менности, — комментирует 
ситуацию Татьяна Евгеньев-
на. — Но нужно понимать, 
что в условиях наличия 
этой инфекции уже сфор-
мировалась плацента, и 
вылечить заболевание 
так, как это было бы воз-
можно на этапе подго-
товки к беременности, 

нельзя — здесь воз-
можности ме-
дицины, к со-
ж а л е н и ю , 
ограниче-
ны. Имен-
но поэ-
тому все 
необхо-
д и м ы е 
о б с л е -
дования 
д о л ж -
ны иметь 
место на 
этапе пла-
нирования  
беременно-

сти, и пред-
г р а в и т а р н о й 

подготовке следу-
ет уделять особое вни-

мание.

Чувствовать свою 
ответственность
О том, что, к сожалению, в 

большинстве случаев период 
обследования будущей мамы 
ложится уже на время самой 
беременности, говорила и за-
ведующая кафедрой акушер-
ства и гинекологии лечебного 
и стоматологического фа-
культетов ЧГМА Марина Мо-
чалова:

— В идеале следует гово-
рить о подготовке не толь-
ко женщины, но и пары в це-
лом. Однако с 2020 года у нас 
сокращён план обследования 
будущих мам, и это хорошо 
только в рамках течения нор-
мальной беременности. Если 

же брать пациенток с нали-
чием различных патологий и 
осложнений, то для них этот 
объём обследования должен 
быть расширен, поскольку 
они имеют высокие факторы 
риска. Неблагоприятный ис-
ход беременности чаще все-
го означает, что на каком-то 
этапе женщина была недо-
статочно полно обследована. 
Безусловно, очень многие в 
материальном плане не име-
ют возможности обследовать-
ся и полноценно готовиться к 
беременности.

Наверняка каждой жен-
щине, которой приходилось 
вставать на учёт по этому по-
воду, знакома ситуация, ког-
да доктор настоятельно ре-
комендует пройти то или 
иное обследование, однако 
заветные талончики к дан-
ному специалисту на данный 
момент отсутствуют. Не се-
крет, что план обследований 
во время беременности чёт-
ко расписан в соответствии с 
триместрами, поэтому вре-
мени для ожидания зачастую 
нет. Вот и приходится буду-
щей маме обращаться в плат-
ную клинику, не надеясь сде-
лать всё это в рамках ОМС.

— В принципе, каждая ме-
дицинская услуга в рамках 
ОМС существует, однако нам 
нужна комплексность, то есть 
объединение этих видов об-
следования в единую услугу, 
— говорит Татьяна Белокри-
ницкая.

Безусловно, большинство 
будущих мам пользуются воз-
можностью пройти обследо-
вание на платной основе, по-
нимая важность проблемы. К 
сожалению, нередки случаи 
и иного отношения к своему 
здоровью в этот ответствен-
ный период, и с этим связан 
ещё один аспект данной про-
блемы. Существует категория 
женщин, не готовых вовремя 
вставать на учёт и проходить 
необходимые обследования 
даже в рамках ОМС.

Социально-экономический 
фактор, уровень образования 
населения и степень заботы 
о своём здоровье и здоровье 
детей также вносят немалый 
вклад в показатель младенче-
ской смертности. По мнению 
министра здравоохранения 
региона, нужно воспитывать 
ответственность у будущих 
родителей:

— Нам приходится иметь 
дело с негативными обра-
щениями в наш адрес со сто-
роны забайкальцев, когда с 
ними или с их детьми случи-
лась какая-то беда — состоя-
ние, требующее медицинско-
го вмешательства. По факту 
же оказывается, что не было 

своевременного обращения 
за медицинской помощью, и 
виной этому показатель низ-
кого уровня ответственности 
за собственное здоровье.

Репродуктивный 
потенциал — 

в фокусе внимания
На сегодняшний день 

специалисты по репродуктив-
ному здоровью в регионе оза-
бочены ещё одним фактором, 
корни которого уходят в труд-
ные девяностые.

— Сегодня основная демо-
графическая нагрузка лежит 
на женщинах, родившихся в 
девяностые годы, — коммен-
тирует ситуацию Татьяна Бе-
локриницкая. — Учитывая 
повальное снижение рождае-
мости в тот период, нетрудно 
догадаться, что сейчас этих 
женщин очень мало. Кроме 
того, стремительно снижает-
ся индекс репродуктивного 
здоровья. Мы уже сейчас го-
ворим о том, что у нас до ше-
стидесяти процентов дево-
чек-подростков, уже имеют 
гинекологические заболева-
ния. К периоду же, когда они 
решат стать мамами, безу-
словно, этот груз проблем 
скажется на их репродуктив-
ной функции. Одной из важ-
нейших задач, стоящих пе-
ред нами сегодня, является 
сохранение репродуктивно-
го потенциала. Более того, 
этот аспект находится в фо-
кусе внимания правитель-
ства страны. На нынешнем 
ежегодном форуме «Мать и 
дитя» состоялось закрытое 
совещание главных внеш-
татных специалистов феде-
ральных округов и субъектов 
Российской Федерации, где 
чётко было озвучено, что сей-
час значительные федераль-
ные средства планируются 
пустить именно на оснаще-
ние и обновление материаль-
но-технической базы учреж-
дений здравоохранения. Для 
того чтобы изменить поло-
жение в службе материнства 
и детства к лучшему, в том 
числе в плане материальной 
базы, комплектации, модер-
низации и так далее, наша 
отрасль нуждается и в регио-
нальной поддержке.

Безусловно, эта сфера ме-
дицины нуждается в особом 
внимании, ведь недаром ло-
зунг «Дети — наше будущее» 
является символом любого 
цивилизованного общества.

Екатерина СКОРОХОД
Фото с сайта: 

stylishbag.ru

Дети — наше 
будущеетидесяти деток до

не выжили восемь
нцев на тысячу ро-
хся. В среднем по 
этот показа-
вое меньше.

де обывате-
 удручаю-
фры сразу 
ли на вве-
в системе 
поможе-
овшества, 
тствии с 

ми роды 
шинства 
, осо-
вхо-
ка-

и ю 
н-
и-
е-
ю 
-
, 
ь 
-
в
н-
ч-
и-
ьего 
ко-
на-
в 

ко
-
ы 
а 

 

-
а 
о-
мо-
За-
ском 
ргани-
го ин-
ционным 
ом «Чита 
вляют о том, что 
ы удручающей стати-
меют более глубокие 
По их мнению, основ- а г н о -

мый с ж
вы пони
дивший
погибае
му, что
ся в
ском кр

Прич
тологии
мнению
листов, 
становя
жёлые 
находящ

ганизме будущ
и не выявленн
мента наступле

менности.
— В подавляющ

шинстве случаев 
тяжёлых инфекци
мама узнаёт лишььььь
постановки на учё
менности, — ком
ситуацию Татьяна
на. — Но нужно
что в условия
этой инфекции
мировалась п
вылечить за
так, как это бы
можно на эта
товки к бере

нельзя —
можно
дици
ж а
о

э
н
бе

сти,
г р а в

подготов
ет уделять о



6
Ищите «ЧО» в Telegram,

«Одноклассниках»,
«ВКонтакте»

www.obozrenie-chita.ru 
«Читинское обозрение» 
№46 (1790) // 15.11.2023

20 ноября — День педиатра20 ноября — День педиатра
Верный друг маленьких пациентовВерный друг маленьких пациентов

СобытияСобытия

Среди осуждённых хва-
тает творчески одарённых 
людей, многие из них за-
нимаются резьбой по де-
реву, изготавливают раз-
личные сувениры, рисуют. 
В обычной жизни време-
ни на это не хватает, зато 
после осуждения его ста-
новится с избытком. Что-
бы дать преступившим за-
кон возможность проявить 
себя, для них организуются 
творческие конкурсы.

В учреждениях УФСИН Рос-
сии по Забайкальскому краю сре-
ди осуждённых состоялся первый 
этап конкурса православной жи-
вописи «Канон» — «Православие 
и отечественная культура: потери 
и приобретения минувшего, образ 
будущего».

Конкурсные работы в рамках 
Всероссийского смотра религи-
озной деятельности осуждённых 
принимались в трёх видах изобра-
зительной техники: масло, аква-
рель и графика.

Из десяти картин компетент-
ное жюри во главе с помощником 
начальника УФСИН по Забайкаль-
скому краю по работе с верующи-
ми Алексеем Янковским выбрало 
самую лучшую. В ходе голосова-
ния единогласно была отмечена 
картина осуждённого исправи-
тельной колонии №5 города Читы.

Данная работа представит За-
байкальский край в финале кон-
курса, итоги которого подведут в 
Москве в начале 2024 года — в рам-
ках проведения Рождественских 
чтений. Победителя будут выби-
рать священнослужители Русской 
Православной церкви, члены об-
щественных организаций, ветера-
ны уголовно-исполнительной си-
стемы и члены Союза художников.

— Конкурс православной живо-
писи стал по-настоящему доброй 
традицией. Он помогает поддер-

живать духовно-нравственное воз-
рождение осуждённых. Перед тем, 
как начинать работать над карти-
нами, осуждённые, прежде всего, 
основывались на историях из жиз-
ни святых угодников земли Рус-
ской, пытаясь с помощью кисти 
передать духовную основу, — от-
мечает иерей Алексей Янковский.

Кроме того, в УФСИН России 
по Забайкальскому краю завер-
шился второй этап Всероссий-
ского творческого конкурса жи-
вописи и ремесла «Искупление и 
возрождение» среди осуждённых, 
отбывающих наказание в испра-
вительных учреждениях уголов-
но-исполнительной системы.

Всего на конкурс было пред-
ставлено семь работ, созданных 
по мотивам картины знаменитого 
голландского художника Хармен-
са ван Рейна Рембрандта «Возвра-
щение блудного сына».

Оценивая картины, члены жюри 
обращали внимание на соответ-
ствие работы предложенной тема-
тике, художественное мастерство 
(техника и качество исполнения), 

оригинальность замысла. Лучшей 
композицией, выполненной в тех-
нике живописи, была признана 
картина осуждённого ЛИУ-4.

— Конкурс нацелен на патри-
отическое воспитание, выявле-
ние талантов среди осуждённых, 
знакомство широкой аудитории 
с имеющимися у них уникальны-
ми способностями, оказание по-
ложительного влияния на процесс 
социализации осуждённых, — от-
мечает руководитель воспитатель-
ной службы УФСИН по Забайкаль-
скому краю Валентина Гайдукова.

Работа-победитель отборочно-
го этапа в ближайшее время отпра-
вится в Санкт-Петербург для уча-
стия в финальном этапе конкурса. 
Членами жюри станут не толь-
ко представители петербургского 
УФСИН и Общественного совета 
при управлении, но и специалисты 
известного музейного комплекса 
«Государственный Эрмитаж».

Денис ПРИХОДЬКО
По информации пресс-службы 

УФСИН России по Забайкальскому краю
Фото пресс-службы

Художники свободыХудожники свободы

— Проведёшь беседу с ро-
дителями, поговоришь с ними 
и как доктор, и как просто че-
ловек. Глядишь, пришли на 
прививку — слава Богу. Ста-
раешься наладить контакт со 
всеми, хотя зачастую и нелег-
ко бывает, — признаётся она. 
— Ведь найти подход к роди-
телю ребёнка тоже очень важ-
но, чтобы получить нужный 
результат от лечения.

Однако любому педиатру 
мало наладить общение с ро-
дителями, ведь нужно найти 
подход к самому маленькому 
пациенту, а для этого необ-
ходимо знать и особенности 
детской психологии, и чи-
сто по-человечески уметь по-
строить доверительные отно-
шения с малышом. Тем более, 
маленький пациент зачастую 
не может чётко сформулиро-
вать, что его беспокоит, да и 
реакция на доктора в белом 

халате у всех детей разная.
У Ларисы Бугаевой взгляд 

на эту проблему прост как 
мир: «Любить надо детей и 
свою профессию. Да и просто 
добрее быть, что ли…».

 «Переживаешь 
за каждого 
маленького 
пациента…»

Зато истинной благодарно-
стью для доктора, источни-
ком его вдохновения и силы 
становится выздоровление 
деток, особенно, когда уда-
лось помочь в тяжёлых слу-
чаях. Ведь важность рабо-
ты участкового педиатра, как 
врача первичного звена, труд-
но переоценить.

— Радует, когда удаётся вы-
явить серьёзную болезнь на 
ранних стадиях, вовремя за-

подозрить что-то неладное, 
отправить в стационар, где 
сделают все необходимые ана-
лизы. Ведь за каждого малень-
кого пациента переживаешь — 
порой и звонишь, и посещаешь 
на дому без вызова. Убедишь-
ся, что всё хорошо, и сердце 
успокоится. Я ведь только пя-
тый год веду приём только в 
поликлинике и не хожу по вы-
зовам, а все эти годы это была 
важная часть моей работы — 
пешком по городу и на любой 
этаж, — рассказывает Любовь 
Георгиевна.

Заказать… врача
Безусловно, работу педиа-

тра лёгкой не назовёшь, и, на-
верное, тем обиднее хамство 
и неблагодарность, которые 
редко, но всё же встречаются 
в практике этих докторов. И 
наверняка звонок в регистра-

туру с требованием «Хочу за-
казать врача!» обескуражи-
вает многих медицинских 
работников, и уж точно док-
тор, спешащий на вызов к 
больному ребёнку, не очень 
рад, что его «заказали». Но, 
по словам моей собеседни-
цы, к счастью, это бывает 
крайне редко, ведь большин-
ство людей понимает, что от 
конструктивного взаимодей-
ствия детского врача и роди-
телей зависит очень многое, 
и здесь не должно оставаться 
места для обид и непонима-
ния.

— В канун нашего профес-
сионального праздника хо-
чется поздравить всех моих 
коллег, тех, кто чётко пони-
мает, что его квалификация, 
чуткость, профессионализм 
и, порою, строгость и интуи-
ция помогает вернуть детское 
здоровье и уберечь маленьких 

пациентов от серьёзных забо-
леваний и осложнений. Пусть 
все они будут здоровы, совер-
шенствуются в профессии и 
будут счастливы и дома, и на 
работе!

Наверняка многие роди-
тели — и те, которых каждый 
чих своего чада вводит в па-
нику, и более спокойные — 
с удовольствием присоеди-
нятся к этому поздравлению. 
И пусть в наших детских по-
ликлиниках будет побольше 
детских докторов, вызываю-
щих доверие, располагающих 
к общению, настоящих про-
фессионалов своего дела, ведь 
именно от них, от людей од-
ной из самых важных профес-
сий на Земле, зависит самое 
ценное — здоровье наших де-
тей.

Екатерина СКОРОХОД

 Окончание.
Начало на стр. 1

Творческая 
лаборатория 

ждёт вас
Культурный центр «Традиция» Заха-

ра Прилепина начинает свою работу в 
Забайкальском крае. Приглашаем пи-
сателей, поэтов и всех, кто хочет улуч-
шить свои литературные навыки, на 
первый проект культурного центра — 
«Литературный клуб» (12+).

«Точка кипения» Забайкальской краевой би-
блиотеки имени А. С. Пушкина приглашает пи-
шущих и творческих людей, любителей поэзии 
и кино на уникальную творческую лабораторию, 
которая начала свою работу с 13 ноября. До 17 
ноября известные российские спикеры, в числе 
которых поэты Владимир Безденежных, Арсений 
Ли, Алла Поспелова, кинокритик Илья Шамазов, 
будут читать лекции и проводить бесплатные 
мастер-классы.

Цель работы клуба — помочь молодым талант-
ливым литераторам повысить свое профессио-
нальное мастерство, получить возможность реа-
лизовать творческие амбиции в виде публичных 
выступлений и публикаций.

15 ноября в 18.00 состоится лекция кинокри-
тика и организатора кинофестивалей Ильи Ша-
мазова «Понимание медиа. Смотрим и не про-
пускаем». Мастер-класс — демонстрация и 
обсуждение документального фильма «На краю» 
(Россия, 2016).

16 ноября пройдёт лекция «Кинематограф 
окраин в контексте истории отечественного 
кино» (Илья Шамазов).

«… Есть нечто много выше пользы и низко 
спрашивать – зачем?»: поэзия Игоря Чурдалёва» 
(Владимир Безденежных).

Начало в 18.00.
17 ноября состоятся лекции «Молодой писа-

тель. Куда податься? Истории неуспеха» и «Как 
работать с толстыми литературными журна-
лами» (Арсений Ли, Алла Поспелова). Начало в 
18.00 (открытый микрофон).

Ждём всех желающих по адресу: г. Чита, ул. 
Ангарская, 34. Забайкальская краевая библиоте-
ка им. А.С. Пушкина, пом. «Точка кипения».

Самые активные участники получат сертифи-
каты. Вход свободный.

ПриглашаемПриглашаем Заметки по режимной темеЗаметки по режимной теме
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05 Премьера. “АнтиФейк”. [16+].
09.45 “Жить здорово!” [16+].
10.35 “Горячий лед”. Фигурное катание. Гран-при 

России-2023. Произвольная программа. Этап V. [0+].
12.05 Х/ф “Ширли-мырли”. [16+].
14.30, 15.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+].
15.00, 18.00 Новости (с субтитрами).
16.10 Премьера. “Давай поженимся!”. [16+].
17.05 “Мужское / Женское”. [16+].
18.15 Информационный канал. [16+].
19.55 Премьера. “Куклы наследника Тутти”. [16+].
21.00 “Время”.
21.45 Т/с Премьера. “Мосгаз. Последнее дело 

Черкасова”. [16+].
22.45 “Большая игра”. [16+].
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Креативные индустрии”. [16+].
00.25 ПОДКАСТ.ЛАБ “Обязательно к прочтению”. [16+].
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Антропология”. [16+].
01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Психика”. [16+].
02.40, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “Мелодии моей жизни”. [16+].
03.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пусть не говорят, пусть читают”. [16+].

РОССИЯ 1 + ТВ «ЧИТА»
05.00, 09.30 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 08.35, 

14.30 (с сурдопереводом), 21.05 Вести-Чита. [12+]
09.00 Вести Агинское на бурятском языке. [12+]
09.34 Утро России – Чита. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 “60 минут”. [12+].
14.55 “Наши”. [12+].
16.30 “Малахов”. [16+].
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты”. [16+].
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+].
01.15 Т/с “Тайны следствия”. [16+].
02.50 Т/с “Морозова”. [16+].

МАТЧ!
06.45, 13.05, 01.00, 03.45 Все на Матч!
07.30 Гандбол. “Ростов-Дон” (Ростов-на-Дону) - “Звезда” 

(Звенигород). Чемпионат России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. [6+].

09.00, 13.00, 16.00, 18.55, 20.50, 22.55 Новости. [0+].
09.05 Дартс. Профессиональная лига. Турнир “Невские 

Звёзды”. [0+].
10.00 Баскетбол. “Руна” (Москва) - ЦСКА. Единая лига 

ВТБ. [6+].
12.00 “Спортивный век”. [12+].
12.30 “Всё о главном”. [12+].
16.05 Лица страны. [12+].
16.25 “Звёзды без правил”. [12+].
17.25 Футбол. Чемпионат Европы-2024. Отборочный 

турнир. Обзор. [6+].
18.35 Специальный репортаж. [12+].
19.00 “Есть тема!”
20.20 Футбол. Журнал Лиги чемпионов. [6+].
20.55 Смешанные единоборства. Б. Аллен - П. Крейг. 

UFC. Трансляция из США. [16+].
22.00 “Громко”.
23.00 Плавание. Чемпионат России (бассейн 25 м). 

Прямая трансляция из Санкт-Петербурга.
01.15 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) - ЦСКА. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. Прямая трансляция.
04.35 Футбол. Северная Македония - Англия. Чемпионат 

Европы-2024. Отборочный турнир. Прямая 
трансляция.

НТВ
03.50 Т/с “Улицы разбитых фонарей”. [16+].
05.30 “Утро. Самое лучшее”. [16+].
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.35 “Сегодня”.
07.25, 09.35 Т/с “Пёс”. [16+].
12.25 “Чрезвычайное происшествие”.
13.00 “Место встречи”. [16+].
15.45 “За гранью”. [16+].
16.50 “ДНК”. [16+].
19.00 Т/с “Скорая помощь”. [16+].
21.15, 23.00 Т/с “Лихач”. [16+].
23.50 Т/с “Потерянные”. [16+].
02.30 Т/с “Свет и тень маяка”. [16+].

ПЯТЫЙ КАНАЛ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 “Известия”. [16+].
04.25, 05.05, 05.50, 06.40 Т/с “Стражи Отчизны-2”. [16+].
07.35, 08.30, 09.10, 10.05, 10.55, 11.50, 12.30, 13.15, 

14.10, 15.10 Т/с “Учитель в законе. Схватка”. [16+].
07.55 “Знание - сила”. [0+].
16.30, 17.20, 18.00, 18.50, 19.40, 01.40, 02.20 Т/с “След”. [16+].
20.25 Т/с “Великолепная пятёрка-6”. [16+].
21.20, 22.10, 00.15, 01.05 Т/с “Великолепная 

пятёрка-4”. [16+].
23.00 “Известия. Итоговый выпуск”. [16+].
23.30 Т/с “Великолепная пятёрка-5”. [16+].
02.55, 03.45 Т/с “Пропавший без вести. Второе 

дыхание”. [16+].

РОССИЯ К
05.30 “Пешком...”
06.00 Д/с “Археология. История с лопатой”.
06.35 Черные дыры. Белые пятна.
07.15 Д/с “Невский ковчег. Теория невозможного”.
07.45 Х/ф “И это всё о нём”.
09.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости культуры.
09.15 “Наблюдатель”.
10.15, 00.05 ХХ век.
11.10 Д/с “Забытое ремесло”.
11.45 Новости. Подробно. АРТ.
12.00, 19.45 Д/ф “Алексей Баталов. Благодарен судьбе. 

95 лет со дня рождения Алексея Баталова”.
12.30 Д/ф “Москва слезам не верит” - большая лотерея”.
13.10 Д/ф “Быть женой гения...”. История любви Софьи 

и Льва Толстых”.
14.00 Линия жизни.
14.55 “Агора”.
16.15, 01.00 Исторические концерты. Дирижеры ХХ века.
17.15 “Рассказы из русской истории”.
18.00 Д/с “Жизнь замечательных идей”.
18.45 Главная роль.
19.05 “Правила жизни”.
19.30 “Спокойной ночи, малыши!”

20.20 Д/ф “Хождение по мукам. Две жизни сестёр 
Крандиевских”.

21.05 “Сати. Нескучная классика...”
21.50 Х/ф “Короткие истории”.
22.35 Д/ф “Всюду деньги, господа!”
23.05, 23.25, 23.45 Т/с “Порус”.

ОТР
06.00 “Сделано с умом”. [12+].
06.25, 10.15, 21.10 “Календарь”. [12+].
07.00 Х/ф “Мой сводный брат Франкенштейн”. [16+].
09.00 Кино на все времена. [12+].
10.00 “Новости Совета Федерации”. [12+].
10.45 “Коллеги”. [12+].
11.25 “Песня остаётся с человеком”. [12+].
11.35, 04.20 “За дело! Поговорим”. [12+].
12.20 М/ф “Про Сидорова Вову”. [12+].
12.30 Х/ф “Пять минут страха”. [12+].
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

00.00 Новости.
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 20.05, 00.20 ОТРажение.
16.10 Родительское собрание.
17.00 Т/с “Гостиница “Россия”. [12+].
18.45 Спецпроект ОТР “Конструкторы будущего”. [12+].
21.40 Х/ф “Поздняя встреча”. [12+].
23.00 Специальный проект ОТР “Отчий дом”. [12+].
23.15 “Очень личное с Виктором Лошаком”. [12+].
02.00 Д/ф “Последний рыцарь империи”. [12+].
03.20 “Большая страна: территория тайн”. [12+].
03.50 Д/с “Пешком в историю”. [0+].
05.00 “Большая страна”. [12+].

ТВЦ
05.00 “Настроение”.
07.10, 03.15 Д/с “Большое кино”. [16+].
07.45 Х/ф “Женская версия. Чистильщик”. [12+].
09.45, 23.30 “Петровка, 38”. [16+].
09.55 “Городское собрание”. [12+].
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 События.
10.50 Х/ф “Психология преступления. Дуэль”. [16+].
12.40, 04.20 “Мой герой”. [12+].
13.50 Город новостей.
14.00, 01.45 Х/ф “Я знаю твои секреты. Дыхание 

смерти”. [12+].
15.55 Д/ф “Легенды эстрады. Мы все из ВИА”. [16+].
17.10 Х/ф “Загадка Фибоначчи”. [12+].
19.00 Х/ф “Загадка Эйнштейна”. [12+].
21.35 Специальный репортаж. [16+].
22.05 “Знак качества”. [16+].
23.45 Д/ф “НКВД против Абвера. Операция 

“Монастырь”. [16+].
00.25 Д/ф “Звёздные браки. Последний вагон”. [16+].
01.05 Д/ф “Женщины, мечтавшие о власти. Лени 

Рифеншталь”. [12+].
03.40 Д/ф “Василий Шукшин. Правду знаю только я”. [16+].

РЕН ТВ
04.00, 17.00, 01.25, 04.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. [16+]
05.00 “С бодрым утром!”. [16+]
07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 “Новости”. [16+]
08.00 “Военная тайна” с Игорем Прокопенко. [16+]
10.00 “Как устроен мир с Тимофеем Баженовым”. [16+]
11.00, 15.00, 18.00 Информационная программа 112. [16+]
12.00 “Загадки человечества с Олегом Шишкиным”. [16+]
13.00 “Невероятно интересные истории”. [16+]
14.00 “Засекреченные списки”. [16+]
16.00, 02.15 “Тайны Чапман”. [16+]
19.00 Х/ф “Игра теней”. [16+]
21.00 “Водить по-русски”. [16+]
22.30 “Документальный спецпроект”. [16+]
23.30 Х/ф “От заката до рассвета”. [18+]

ЗВЕЗДА
04.25 Т/с “Снайпер. Оружие возмездия”. [16+]
06.00 “Сегодня утром”. [12+]
08.00, 12.00, 18.00 Новости дня. [16+]
08.20 Д/с “Вторая мировая: пламя и сталь”. [16+]
10.00 Х/ф “Ключи от неба”. [12+]
12.35, 02.35, 04.15 Т/с “Спецотряд “Шторм”. [16+]
17.00 Д/с “Неизвестные сражения Великой 

Отечественной”. [16+]
17.50 “Специальный репортаж”. [16+]
18.15 “По горячим следам”. [16+]
19.10 “Ищу своих”. [12+]
20.00 “Открытый эфир”. [16+]
21.45 “Между тем” с Наталией Метлиной. [12+]
22.15 Д/с “Шедевры военных музеев”. [12+]
23.15 Т/с “Верёвка из песка”. [16+]
01.55 Д/с “Из всех орудий”. [16+]

МИР
09.00, 12.00, 15.00, 17.30, 02.20 Новости.
09.10 “Белорусский стандарт”. [12+]
09.20, 04.35 Т/с “Краплёный”. [16+]
12.15 “Дела судебные. Деньги верните!”. [16+]
13.10, 15.15 “Дела судебные. Битва за будущее”. [16+]
14.05 “Дела судебные. Новые истории”. [16+]
16.35 “Мировое соглашение”. [16+]
17.50 “Игра в кино”. [16+]
21.20 Х/ф “Чисто английское убийство”. [16+]
00.20 “Наше кино. Неувядающие”. [16+]
01.10 Х/ф “Подкидыш”. [16+]
02.35 [Не] Фантастика. [12+]
02.45, 04.00 Т/с “Школа выживания от одинокой 

женщины с тремя детьми в условиях кризиса”. [12+]

понедельник, 2020 ноября ноября
программа тв и радио программа тв и радио с 20 по 26 ноября

ЧИТА
20 НОЯБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
07.10, 07.30, 13.10, 17.10, 19.45 

«Вести-Чита». [12+]
07.15, 07.35 «Утренняя студия». 

[12+]
07.55, 17.55 Реклама, погода. 

[12+]
13.20 «Музыкальный подарок», 

реклама, погода. [6+]
13.35 «Тема дня». [12+]
17.20 «Вдохновение». [12+]
17.35 «Страницы поэзии». [12+]

21 НОЯБРЯ, ВТОРНИК 
07.10, 07.30, 13.10, 17.10, 19.45 

«Вести-Чита». [12+]
07.15, 07.35 «Утренняя студия». 

[12+]
07.55, 17.55 Реклама, погода. 

[12+]
13.20 «Музыкальный подарок», 

реклама, погода. [6+]
13.30 «Тема дня». [12+]
17.20 «Архивный фонд». [12+]

22 НОЯБРЯ, СРЕДА 
07.10, 07.30, 13.10, 17.10, 19.45 

«Вести-Чита». [12+]
07.20, 07.35 «Утренняя студия». [12+]
07.55, 17.55 Реклама, погода. [12+]
13.20 «Музыкальный подарок», 

реклама, погода. [6+]
13.30 «Исследователи Забай-

калья». [12+]
17.20 «Многонациональное Забай-

калье». [12+]
17.35 «Первые…». К 95-летию 

Читинского радио и 60-летию 
Читинского телевидения». 
[12+]

23 НОЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
07.10, 07.30, 13.10, 17.10, 19.45 

«Вести-Чита». [12+]
07.15, 07.35 «Утренняя студия». [12+]
07.55, 17.55 Реклама, погода. [12+]
13.20 «Музыкальный подарок», 

реклама, погода. [6+]
13.30 «Тема дня». [12+]
17.20 «Фонотека. Забытые песни». 

[12+]
17.35 «Открытая книга». [12+]

24 НОЯБРЯ, ПЯТНИЦА 
07.10, 07.30, 13.10, 17.10, 19.45 

«Вести-Чита». [12+]
07.15, 07.35 «Утренняя студия». 

[12+]
07.55, 17.55 Реклама, погода. 

[12+]
13.20 «Музыкальный подарок», 

реклама, погода. [6+]
13.30 «Тема дня». [12+]
17.20 «Суд правый». [12+]

25 НОЯБРЯ, СУББОТА
08.10, 11.10 «Вести-Чита». [12+]
08.20 «Архивный фонд». [12+]
08.55, 11.55 Реклама, погода. 

[12+]
11.20 «Я живу в Забайкалье». 

[12+]

26 НОЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
08.10, 11.10 «Вести-Чита». [12+]
08.20 «Суд правый». [12+]
08.55, 11.55 Реклама, погода. 

[12+]
11.20 Концерт. [6+]

ОбъявленияОбъявления
ПРОДАМ   
…незатапливаемый уча-
сток 10 сот., СНТ «Тонус», 
за Каштаком, под стр-во жи-
лья. 8-996-025-68-48.

…недостроенную баню под 
крышей, р. 5х3 м, на вывоз. 
8-996-025-68-48.

…автомобиль УАЗ-469 в 
хор. техническом сост.; лю-
бые запчасти на «УАЗ-469», 
в т. ч. головки блока цилин-
дров и ось коромысел в сбо-
ре советского производства. 
8-914-358-20-36.

…стартер, динамо, карбюра-
тор на «УАЗ-469»; ступицы 
военного образца и раздат-
ку на «УАЗ-469»; швейную 
машинку ножную, подоль-
скую. 8-924-508-96-85.

…новые ремни для дви-
гателя 7А – ремень ГРМ 
и гидроусилителя руля; 
мужские футболки, р. 54, 
хлопок 100%, новые; перед-
ний бампер «Pajero Sport» 
2019 г., японский, требу-
ет небольшого ремонта. 
8-914-529-09-68, 8-924-
575-26-42.

…мольберт раскладной, 
СССР; ключи для пассажир-
ского ж/д вагона, завод-
ские, нов.; заднюю левую 
дверь от Хонда Одиссей; 
электровыжигатель; патруб-
ки от стиральной машины 

«Bosch». 8-914-529-09-68, 
8-924-575-26-42.

…цветные телевизоры в 
раб. сост., 5 шт., диаг. 51, 
72, 32 – 2 т. р./1 шт. 8-914-
486-48-49.

…2-спальный диван, но-
вый, выкатной, обивка – ве-
люр, бело-коричневая; кни-
гу «Машинная вышивка». 
20-37-51.

…мужскую зимнюю дублён-
ку, р. 56; зеркало от спаль-
ного гарнитура. 8-914-460-
04-84.

…зимнее женское пальто с 
большим песцовым ворот-
ником, новое, пр-во Москва, 
р. 52. 8-914-125-59-76. 

…воротник песцовый бе-
лый, дл. 80 см. 8-914-125-
59-76.

…книги в мягком переплё-
те: серия «Очарование» – 30 
р./ 1 кн., серия «Любовный 
роман» – 50 р./1 кн.; книги в 
твёрдом переплёте – 80 р./1 
кн. 8-914-483-61-07.

…ёлку искусст. в комплек-
те с 4-цветной гирляндой и 
звездой с подсветкой, б/у, в 
хор. сост. – 2,5 т. р. 8-914-
125-59-76.

КУПЛЮ 
…нерабочее электро-
точило типа «ТОМСК»; 

войлочный круг; пасту гои. 
8-914-529-09-68, 8-924-
575-26-42.

СДАМ 
…комнату в благ. 2-к. кв. 
одинокой женщине, р-н 
Соснового бора. 92-75-46, 
8-914-486-20-38.
…1-к. кв. на длит срок, р-н 
СибВО, полностью мебли-
рованная, есть холод. и 
стир. машинка-автомат. Не 
агентство. 8-914-461-40-
50.
…2-к. кв., благ. п. ГРЭС. 
8-914-529-09-68, 8-924-
575-26-42.

УСЛУГИ 
…электрика в короткие 
сроки: подключение и ре-
монт. Ремонт электропе-
чей и водонагревателей. 
Электромонтажные ра-
боты. Низкие цены, каче-
ство. Без выходных, пенси-
онерам скидки. 20-52-73, 
8-914-478-91-04.

ОБМЕН 
…обменяю новые чёрные 
валенки р. 27 на ношенные 
р. 28, цвет не важен. 8-914-
430-29-07.

 

20 НОЯБРЯ. Всемирный день ребёнка — 
напоминает взрослым, что дети должны 
расти в семейном окружении, атмосфере 
взаимопонимания, счастья и любви. Меж-
дународный день педиатра — врача, кото-
рый стоит на страже детского здоровья. 
День работника транспорта в России — 
праздник специалистов, связанных с воз-
душными, водными и наземными пере-
возками. По народному календарю Федот 
— сегодня в любом деле важен позитив-
ный настрой — действуйте смелее. Имени-
ны у Богдана, Валерия и Елизаветы.Объявления принимаются по тел./факсу 32-01-71 (в рабочие дни).

ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 
по телефону 8-924-273-
02-63 и по адресу: г. Чита, 
ул. Журавлёва, 20, кабинет 
708.

По данным сайта gismetio.ruПо данным сайта gismetio.ru
ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В ЧИТЕПРОГНОЗ ПОГОДЫ В ЧИТЕ

Максимальная скорость ветра, м/сек.

Давление, мм рт. ст.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00, 03.00 Новости.
09.10 Премьера. “АнтиФейк”. [16+].
09.50 “Жить здорово!” [16+].
10.45, 15.30, 18.15 Информационный канал. [16+].
15.00, 18.00 Новости (с субтитрами).
16.10 Премьера. “Давай поженимся!”. [16+].
17.05 “Мужское / Женское”. [16+].
19.55 Премьера. “Куклы наследника Тутти”. [16+].
21.00 “Время”.
21.45 Т/с Премьера. “Мосгаз. Последнее дело 

Черкасова”. [16+].
22.45 “Большая игра”. [16+].
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Сядь нормально”. [16+].
00.25 ПОДКАСТ.ЛАБ “Драгоценные истории”. [16+].
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Собрались с мыслями”. [16+].
01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Триггеры”. [16+].
02.40, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кот Шрёдингера”. [16+].
03.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Легкие деньги”. [16+].

РОССИЯ 1 + ТВ «ЧИТА»
05.00, 09.30 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 08.35, 

09.00, 14.30 (с сурдопереводом), 21.05 Вести-Чита. 
[12+]

09.34 Утро России – Чита. [12+]
09.55 О самом главном. [12+].
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 “60 минут”. [12+].
14.55 “Наши”. [12+].
16.30 “Малахов”. [16+].
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты”. [16+].
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+].
01.05 Т/с “Тайны следствия”. [16+].
02.40 Т/с “Морозова”. [16+].

МАТЧ!
06.45, 13.05, 22.00, 03.45 Все на Матч!
07.40 Биатлон. Кубок Международной Лиги. Масс-старт. 

Мужчины. Трансляция из Ханты-Мансийска. [0+].
08.40 Биатлон. Кубок Международной Лиги. Гонка 

преследования. Мужчины. Трансляция из Ханты-
Мансийска. [0+].

09.25, 13.00, 16.00, 18.55, 20.50, 22.55, 00.50 Новости. [0+].
09.30 Волейбол. “Динамо” (Москва) - “Белогорье” 

(Белгород). Чемпионат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. [6+].

11.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов. [6+].
12.00 “Спортивный век”. [12+].
12.30 “Наши иностранцы”. [12+].
16.05, 18.35 Специальный репортаж. [12+].
16.25 “Звёзды без правил”. [12+].
17.25 Футбол. Чемпионат Европы-2024. Отборочный 

турнир. Обзор. [6+].
19.00 “Есть тема!”
20.20 География спорта. [12+].
20.55 Профессиональный бокс. Дмитрий Бивол - 

Джексона Джуниора. Д. Лебедев - Л. Кайоде. 
Трансляция из Казани. [16+].

23.00 Плавание. Чемпионат России (бассейн 25 м). 
Прямая трансляция из Санкт-Петербурга.

01.00 Хоккей. “Динамо” (Москва) - “Ак Барс” (Казань). 
Фонбет Чемпионат КХЛ. Прямая трансляция.

04.35 Футбол. Греция - Франция. Чемпионат 
Европы-2024. Отборочный турнир. Прямая 
трансляция.

НТВ
03.50 Т/с “Улицы разбитых фонарей”. [16+].
05.30 “Утро. Самое лучшее”. [16+].
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.35 “Сегодня”.
07.25, 09.35 Т/с “Пёс”. [16+].
12.25 “Чрезвычайное происшествие”.
13.00 “Место встречи”. [16+].
15.45 “За гранью”. [16+].
16.50 “ДНК”. [16+].
19.00 Т/с “Скорая помощь”. [16+].
21.15, 23.00 Т/с “Лихач”. [16+].
23.50 Т/с “Потерянные”. [16+].
02.30 Т/с “Свет и тень маяка”. [16+].

ПЯТЫЙ КАНАЛ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 “Известия”. [16+].
04.25, 04.50, 05.40, 06.30, 08.30, 08.40, 09.40, 10.40, 

11.40, 12.30, 13.10, 14.05, 15.05 Т/с “Пропавший 
без вести. Второе дыхание”. [16+].

07.20 “Страна советов”. [16+].
07.55 “Знание - сила”. [0+].
16.30, 17.15, 18.05, 18.55, 19.40, 01.40, 02.20 Т/с 

“След”. [16+].
20.25 Т/с “Великолепная пятёрка-6”. [16+].
21.20, 22.10, 00.15, 01.00 Т/с “Великолепная 

пятёрка-4”. [16+].
23.00 “Известия. Итоговый выпуск”. [16+].
23.30 Т/с “Великолепная пятёрка-5”. [16+].
02.55 Т/с “Прокурорская проверка”. [16+].

РОССИЯ К
05.30 “Пешком...”
06.00 Д/с “Археология. История с лопатой”.
06.30 Легенды мирового кино.
06.55, 22.40 Д/ф “Всюду деньги, господа!”
07.25 “Жизнь и судьба”.
07.45 Х/ф “И это всё о нём”.
09.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости культуры.
09.15 “Наблюдатель”.
10.15, 00.10 ХХ век.
11.45 Новости. Подробно. Книги.
12.00, 19.45 Д/ф “Алексей Баталов. Благодарен судьбе. 

К 95-летию со дня рождения Алексея Баталова”.
12.35, 12.55, 13.15, 23.10, 23.30, 23.50 Т/с “Порус”.
13.35 “Игра в бисер” с Игорем Волгиным.
14.20, 22.00 Х/ф “Короткие истории”.
15.15 “Сати. Нескучная классика...”
16.15 “Эрмитаж”.
16.45, 01.20 Исторические концерты. Дирижеры ХХ 

века.
17.45 Д/с “Забытое ремесло”.
18.00 Д/с “Жизнь замечательных идей”.
18.45 Главная роль.

19.05 “Правила жизни”.
19.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.20 Д/ф “Своими глазами. Нами Микоян”. Юбилей 

Нами Микоян.
21.15 “Белая студия”.

ОТР
06.00 “Сделано с умом”. [12+].
06.25, 10.25, 21.10 “Календарь”. [12+].
07.00 ОТРажение. Главное. [12+].
09.30, 10.50, 17.00 Т/с “Гостиница “Россия”. [12+].
11.45 “Вспомнить всё”. [12+].
12.10 “Мультфильмы”. [12+].
12.40 Х/ф “Поздняя встреча”. [12+].
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

00.00 Новости.
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 20.05, 00.20 

ОТРажение.
16.10 “За дело! Поговорим”. [12+].
18.45 Специальный проект ОТР “Отчий дом”. [12+].
21.40 Х/ф “Как Надя пошла за водкой”. [16+].
23.00 Специальный проект ОТР “Конструкторы 

будущего”. [12+].
23.15 “Моя история”. [12+].
02.00 Д/ф “Кулаков великого предела”. [18+].
03.25 “Большая страна: территория тайн”. [12+].
03.50 Д/с “Пешком в историю”. [0+].
04.20 “Ректорат с Анатолием Торкуновым”. [12+].
05.00 “Большая страна”. [12+].

ТВЦ
05.00 “Настроение”.
07.10 “Доктор И...” [16+].
07.40 Х/ф “Женская версия. Знак совы”. [12+].
09.40, 03.45 Д/ф “Актёрские драмы. Кто сыграет 

злодея?” [16+].
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 События.
10.50 Х/ф “Психология преступления. Перелётная 

птица”. [12+].
12.40, 04.20 “Мой герой”. [12+].
13.50 Город новостей.
14.05, 01.45 Х/ф “Я знаю твои секреты. Дыхание 

смерти”. [12+].
15.55 Д/ф “Легенды эстрады. За решеткой”. [16+].
17.10 Х/ф “Загадка Пифагора”. [12+].
19.05 Х/ф “Загадка Цезаря”. [12+].
21.35 “Закон и порядок”. [16+].
22.05 Д/ф “Звёздные бомжи”. [16+].
23.00 События. 25-й час.
23.30 “Петровка, 38”. [16+].
23.45 Д/с “Дикие деньги”. [16+].
00.25 Прощание. [16+].
01.05 Д/ф “Любимая женщина Владимира Ульянова”. [12+].
03.15 Д/с “Большое кино”. [16+].

РЕН ТВ
05.00 “С бодрым утром!”. [16+]
07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 “Новости”. [16+]
08.00 “Военная тайна” с Игорем Прокопенко. [16+]
09.00 “Совбез”. [16+]
10.00 “Как устроен мир с Тимофеем Баженовым”. [16+]
11.00, 15.00, 18.00 Информационная программа 112. [16+]
12.00 “Загадки человечества с Олегом Шишкиным”. [16+]
13.00 “Невероятно интересные истории”. [16+]
14.00 “Засекреченные списки”. [16+]
16.00, 02.15 “Тайны Чапман”. [16+]
17.00, 01.25, 04.00 “Самые шокирующие гипотезы”. 

[16+]
19.00 Х/ф “Ливень”. [16+]
21.00 “Водить по-русски”. [16+]
22.30 “Знаете ли вы, что?”. [16+]
23.30 Х/ф “Выжившая”. [18+]

ЗВЕЗДА
06.00 “Сегодня утром”. [12+]
08.00, 12.00, 18.00 Новости дня. [16+]
08.15, 20.00 “Открытый эфир”. [16+]
10.00 Х/ф “Морской охотник”. [12+]
12.35, 02.35, 04.15 Т/с “Спецотряд “Шторм”. [16+]
17.00 Д/с “Неизвестные сражения Великой 

Отечественной”. [16+]
17.50 “Специальный репортаж”. [16+]
18.15 “По горячим следам”. [16+]
19.10 Д/с “Улика из прошлого”. [16+]
21.45 “Между тем” с Наталией Метлиной. [12+]
22.15 Д/с “Шедевры военных музеев”. [12+]
23.15 Т/с “Верёвка из песка”. [16+]
01.55 Д/с “Из всех орудий”. [16+]

МИР
09.00, 12.00, 15.00, 17.30, 01.20 Новости.
09.10, 04.35 Т/с “Краплёный”. [16+]
12.15 “Дела судебные. Деньги верните!”. [16+]
13.10, 15.15 “Дела судебные. Битва за будущее”. [16+]
14.05 “Дела судебные. Новые истории”. [16+]
16.35 “Мировое соглашение”. [16+]
17.50 “Игра в кино”. [16+]
21.20 Х/ф “Старики-разбойники”. [16+]
23.10 “Наше кино. История большой любви”. [16+]
23.35 Рождённые в СССР. [16+]
00.00 Х/ф “Близнецы”. [16+]
01.35 [Не] Фантастика. [12+]
01.50, 04.00 Т/с “Школа выживания от одинокой 

женщины с тремя детьми в условиях кризиса”. [12+]

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00, 03.00 Новости.
09.10 Премьера. “АнтиФейк”. [16+].
09.50 “Жить здорово!” [16+].
10.45, 15.30, 18.15 Информационный канал. [16+].
15.00, 18.00 Новости (с субтитрами).
16.10 Премьера. “Давай поженимся!”. [16+].
17.05 “Мужское / Женское”. [16+].
20.00 Д/ф “Как убили Джона Кеннеди”. Часть 1-я. 

[16+].
21.00 “Время”.
21.45 Т/с Премьера. “Мосгаз. Последнее дело 

Черкасова”. [16+].
22.45 “Большая игра”. [16+].
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Психика”. [16+].
00.25 ПОДКАСТ.ЛАБ “Письма”. [16+].
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Произвольная программа”. [16+].
01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Неформат”. [16+].
02.40, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “Гори огнем!”. [16+].
03.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Жизнь замечательных”. [16+].

РОССИЯ 1 + ТВ «ЧИТА»
05.00, 09.30 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 08.35, 

09.00, 14.30 (с сурдопереводом), 21.05 Вести-Чита. 
[12+]

09.34 «Эжын hургаал эм». Передача об укреплении 
роли семьи, сохранении народных традиций (на 
бурятском языке). [12+]

09.55 О самом главном. [12+].
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 “60 минут”. [12+].
14.55 “Наши”. [12+].
16.30 “Малахов”. [16+].
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты”. [16+].
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+].
01.05 Т/с “Тайны следствия”. [16+].
02.40 Т/с “Морозова”. [16+].

МАТЧ!
06.45, 13.05, 00.55, 03.55 Все на Матч!
07.40 Биатлон. Кубок Международной Лиги. Масс-

старт. Женщины. Трансляция из Ханты-Мансийска. 
[0+].

08.40 Биатлон. Кубок Международной Лиги. Гонка 
преследования. Женщины. Трансляция из Ханты-
Мансийска. [0+].

09.20, 13.00, 16.00, 18.55, 20.50, 22.55 Новости. [0+].
09.25 Футбол. Бразилия - Аргентина. Чемпионат мира-

2026. Отборочный турнир. Прямая трансляция.
11.30, 12.00 Футбол. Перу - Венесуэла. Чемпионат 

мира-2026. Отборочный турнир. Прямая 
трансляция.

16.05, 18.35 Специальный репортаж. [12+].
16.25 “Звёзды без правил”. [12+].
17.25 Футбол. Чемпионат Европы-2024. Отборочный 

турнир. Обзор. [6+].
19.00 “Есть тема!”
20.20 “Вид сверху”. [12+].
20.55 Волейбол. “Локомотив” (Новосибирск) - 

“Белогорье” (Белгород). Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. Прямая трансляция.

23.00 Плавание. Чемпионат России (бассейн 25 м). 
Прямая трансляция из Санкт-Петербурга.

01.55 Волейбол. “Зенит” (Санкт-Петербург) - “Шахтёр” 
(Белоруссия). Чемпионат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. Прямая трансляция.

04.35 Профессиональный бокс. Т. Цзю - Т. Харрисон. 
Бой за титул чемпиона мира по версии WBO. 
Трансляция из Австралии. [16+].

НТВ
03.50 Т/с “Улицы разбитых фонарей”. [16+].
05.30 “Утро. Самое лучшее”. [16+].
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.35 “Сегодня”.
07.25, 09.35 Т/с “Пёс”. [16+].
12.25 “Чрезвычайное происшествие”.
13.00 “Место встречи”. [16+].
15.45 “За гранью”. [16+].
16.50 “ДНК”. [16+].
19.00 Т/с “Скорая помощь”. [16+].
21.15, 23.00 Т/с “Лихач”. [16+].
23.50 Т/с “Потерянные”. [16+].
02.25 Т/с “Свет и тень маяка”. [16+].

ПЯТЫЙ КАНАЛ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 “Известия”. [16+].
04.25, 05.05, 05.50, 06.40 Т/с “Стражи Отчизны-2”. 

[16+].
07.35, 08.30, 09.15, 10.15, 11.20, 12.30, 12.45, 13.55, 

14.55 Т/с “Подсудимый”. [16+].
07.55 “Знание - сила”. [0+].
16.30, 17.20, 18.00, 18.50, 19.40, 01.40, 02.20 Т/с 

“След”. [16+].
20.25 Т/с “Великолепная пятёрка-6”. [16+].
21.20, 22.10, 00.15, 01.05 Т/с “Великолепная 

пятёрка-4”. [16+].
23.00 “Известия. Итоговый выпуск”. [16+].
23.30 Т/с “Великолепная пятёрка-5”. [16+].
02.55 Т/с “Прокурорская проверка”. [16+].

РОССИЯ К
05.30 “Пешком...”
06.00 Д/с “Археология. История с лопатой”.
06.30 Легенды мирового кино.
06.55, 22.35 Д/ф “Всюду деньги, господа!”
07.25 “Жизнь и судьба”.
07.50 Х/ф “И это всё о нём”.
09.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости культуры.
09.15 “Наблюдатель”.
10.15, 00.05 ХХ век.
11.10, 17.45 Д/с “Забытое ремесло”.
11.45 Новости. Подробно. Кино.
12.00, 19.45 Д/ф “Алексей Баталов. Благодарен судьбе. 

К 95-летию со дня рождения Алексея Баталова”.
12.35, 12.55, 13.15, 23.05, 23.25, 23.45 Т/с “Порус”.
13.35 Линия жизни.
14.30, 21.50 Х/ф “Короткие истории”.
15.10 “Белая студия”.
16.15 “Библейский сюжет”.

16.45, 00.55 Исторические концерты. Дирижеры ХХ 
века.

18.00 Д/с “Жизнь замечательных идей”.
18.45 Главная роль.
19.05 “Правила жизни”.
19.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.20 Абсолютный слух.
21.05 Власть факта.

ОТР
06.00, 11.45 “Сделано с умом”. [12+].
06.25, 10.25, 21.10 “Календарь”. [12+].
07.00 ОТРажение. Главное. [12+].
09.30, 10.50, 17.00 Т/с “Гостиница “Россия”. [12+].
12.10 М/ф “Сказка о золотом петушке”. [0+].
12.40 Х/ф “Вертикаль”. [12+].
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

00.00 Новости.
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 20.05, 00.20 

ОТРажение.
16.10, 23.15 “Коллеги”. [12+].
18.45 Специальный проект ОТР “Конструкторы 

будущего”. [12+].
21.40 Х/ф “Комиссары”. [12+].
23.00 “Песня остаётся с человеком”. [12+].
02.00 Д/ф “Бог из машины”. [12+].
03.25 “Большая страна: территория тайн”. [12+].
03.50 Д/с “Пешком в историю”. [0+].
04.20 “Моя история”. [12+].
05.00 “Большая страна”. [12+].

ТВЦ
05.00 “Настроение”.
07.10 “Доктор И...” [16+].
07.40 Х/ф “Женская версия. Мышеловка”. [12+].
09.35, 03.45 Д/ф “Актёрские драмы. Последние роли”. 

[16+].
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 События.
10.50 Х/ф “Психология преступления. Жажда счастья”. [12+].
12.40, 04.20 “Мой герой”. [12+].
13.50 Город новостей.
14.00, 01.45 Х/ф “Я знаю твои секреты. Белый рыцарь”. 

[12+].
15.55 Д/ф “Легенды эстрады. Битва за хит”. [16+].
17.10 Х/ф “Загадка Евклида”. [12+].
19.00 Х/ф “Загадка Римана”. [12+].
21.35 “Хватит слухов!” [16+].
22.05 Прощание. [16+].
23.00 События. 25-й час.
23.30 “Петровка, 38”. [16+].
23.45 Д/ф “Дорогие товарищи. Заговор против 

Хрущева”. [16+].
00.25 “Знак качества”. [16+].
01.05 Д/ф “Александра Коллонтай и ее мужчины”. 

[12+].
03.15 Д/с “Большое кино”. [12+].

РЕН ТВ
05.00 “С бодрым утром!”. [16+]
07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 “Новости”. [16+]
08.00 “Документальный проект”. [16+]
09.00, 14.00 “Засекреченные списки”. [16+]
10.00 “Как устроен мир с Тимофеем Баженовым”. [16+]
11.00, 15.00, 18.00 Информационная программа 112. 

[16+]
12.00, 22.30 “Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным”. [16+]
13.00 “Невероятно интересные истории”. [16+]
16.00, 02.15 “Тайны Чапман”. [16+]
17.00, 01.30, 04.00 “Самые шокирующие гипотезы”. [16+]
19.00 Х/ф “Бладшот”. [16+]
21.05 “Смотреть всем!”. [16+]
23.30 Х/ф “Флешбэк”. [18+]

ЗВЕЗДА
06.00 “Сегодня утром”. [12+]
08.00, 12.00, 18.00 Новости дня. [16+]
08.15, 20.00 “Открытый эфир”. [16+]
10.00 Х/ф “Поезд вне расписания”. [12+]
12.35, 02.35, 04.15 Т/с “Спецотряд “Шторм”. [16+]
17.00 Д/с “Неизвестные сражения Великой 

Отечественной”. [16+]
17.50 “Специальный репортаж”. [16+]
18.15 “По горячим следам”. [16+]
19.10 Д/с “Секретные материалы”. [16+]
21.45 “Между тем” с Наталией Метлиной. [12+]
22.15 Д/с “Шедевры военных музеев”. [12+]
23.15 Т/с “Верёвка из песка”. [16+]
01.55 Д/с “Из всех орудий”. [16+]

МИР
09.00, 12.00, 15.00, 17.30, 01.10 Новости.
09.10 Т/с “Краплёный”. [16+]
12.15 “Дела судебные. Деньги верните!”. [16+]
13.10, 15.15 “Дела судебные. Битва за будущее”. [16+]
14.05 “Дела судебные. Новые истории”. [16+]
16.35 “Мировое соглашение”. [16+]
17.50 “Игра в кино”. [16+]
21.20 Х/ф “Вас ожидает гражданка Никанорова”. [16+]
23.05 “Наше кино. История большой любви”. [16+]
23.55 Х/ф “Моя любовь”. [16+]
01.25 [Не] Фантастика. [12+]
01.35, 04.00 Т/с “Школа выживания от одинокой 

женщины с тремя детьми в условиях кризиса”. [12+]

вторник, 21 но21 ноябряября среда, 22 но22 ноябряября
программа твпрограмма тв

21 НОЯБРЯ. Всемирный день телевиде-
ния — способ передачи изображения на 
расстоянии признан одним из выдающих-
ся изобретений XX века. Всемирный день 
приветствий — будьте доброжелательны-
ми к окружающим вас людям, даже если 
вы с ними незнакомы. Профессиональный 
праздник специалистов, работающих в 
крепкой связке, — работников налоговой 
службы и российских бухгалтеров. По на-
родному календарю Михайлов день — на 
Руси трудиться в такой праздник считалось 
грехом. Именины у Михаила, Павла и Ро-
мана.

22 НОЯБРЯ. Международный день сы-
новей. Мальчик для родителей — это не 
только продолжение рода, но и источник 
гордости и силы. День психолога — специ-
алиста по лечению душевных болезней, он 
выслушает и не осудит. По народному ка-
лендарю Матрона зимняя — на Руси счита-
лось обязательным в этот день попросить 
прощения у родных и близких и забыть 
старые обиды. В 1801 году родился Влади-
мир Даль — русский лексикограф, писа-
тель, врач, составитель словаря. Именины 
у Антона, Виктора и Константина.



Уважаемые телезрители! В сетку вещания могут вноситься изменения 
уже после опубликования программы в газете. Ответственность 

за достоверность публикуемой программы несёт руководство телеканалов
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пятница, 24 но24 ноябряябрячетверг, 23 но23 ноябряября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00, 03.00 Новости.
09.10 Премьера. “АнтиФейк”. [16+].
09.50 “Жить здорово!” [16+].
10.45, 15.30, 18.15 Информационный канал. [16+].
15.00, 18.00 Новости (с субтитрами).
16.10 Премьера. “Давай поженимся!”. [16+].
17.05 “Мужское / Женское”. [16+].
19.50 Д/ф “Как убили Джона Кеннеди”. Часть 2-я. [16+].
21.00 “Время”.
21.45 Т/с Премьера. “Мосгаз. Последнее дело 

Черкасова”. [16+].
22.45 “Большая игра”. [16+].
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Собрались с мыслями”. [16+].
00.25 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кот Шрёдингера”. [16+].
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Обязательно к прочтению”. [16+].
01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Антропология”. [16+].
02.40, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “Триггеры”. [16+].
03.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Космические истории”. [16+].

РОССИЯ 1 + ТВ «ЧИТА»
05.00, 09.30 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 08.35, 

09.00, 14.30 (с сурдопереводом), 21.05 Вести-Чита. 
[12+]

09.34 Утро России – Чита. [12+]
09.55 О самом главном. [12+].
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 “60 минут”. [12+].
14.55 “Наши”. [12+].
16.30 “Малахов”. [16+].
21.20 Т/с “Екатерина. Фавориты”. [16+].
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+].
01.05 Т/с “Тайны следствия”. [16+].
02.40 Т/с “Морозова”. [16+].

МАТЧ!
06.30, 13.05, 22.00, 00.55, 03.30 Все на Матч!
07.25 Баскетбол. “Зенит” (Санкт-Петербург) - “Пари 

Нижний Новгород”. Единая лига ВТБ. [6+].
09.20, 13.00, 16.00, 18.55, 20.50, 22.55 Новости. [0+].
09.25 Футбол. “Флуминенсе” - “Сан-Паулу”. Чемпионат 

Бразилии. Прямая трансляция.
11.30 “Вид сверху”. [12+].
12.00 “Спортивный век”. [12+].
12.30 Футбол. Мелбет-Первая Лига. Обзор тура. [6+].
16.05, 18.35 Специальный репортаж. [12+].
16.25 “Звёзды без правил”. [12+].
17.25 Футбол. Чемпионат Европы-2024. Отборочный 

турнир. Лучшие голы. [6+].
19.00 “Есть тема!”
20.20 “Большой хоккей”. [12+].
20.55 Смешанные единоборства. One FC. Трансляция 

из Таиланда. [16+].
23.00 Плавание. Чемпионат России (бассейн 25 м). 

Прямая трансляция из Санкт-Петербурга.
01.25 Баскетбол. УНИКС (Казань) - ЦСКА. Единая лига 

ВТБ. Прямая трансляция.
04.35 “Наши в UFC”. [16+].

НТВ
03.50 Т/с “Улицы разбитых фонарей”. [16+].
05.30 “Утро. Самое лучшее”. [16+].
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.35 “Сегодня”.
07.25, 09.35 Т/с “Пёс”. [16+].
12.25 “Чрезвычайное происшествие”.
13.00 “Место встречи”. [16+].
15.45 “За гранью”. [16+].
16.50 “ДНК”. [16+].
19.00 Т/с “Балабол”. [16+].
21.15, 23.00 Т/с “Лихач”. [16+].
23.55 “Поздняков”. [16+].
00.10 “Мы и наука. Наука и мы”. [12+].
01.05 Х/ф “Болевой порог”. [16+].
02.25 Т/с “Свет и тень маяка”. [16+].

ПЯТЫЙ КАНАЛ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 “Известия”. [16+].
04.25, 05.10, 06.10, 07.10, 08.30, 09.15, 10.20, 11.20, 

12.30, 12.50, 13.55, 15.00 Т/с “Подсудимый”. [16+].
07.30 “День ангела”. [0+].
07.55 “Знание - сила”. [0+].
16.30, 17.20, 18.00, 18.50, 19.40, 01.40, 02.20 Т/с 

“След”. [16+].
20.25 Т/с “Великолепная пятёрка-6”. [16+].
21.20, 22.10, 00.15, 01.00 Т/с “Великолепная 

пятёрка-4”. [16+].
23.00 “Известия. Итоговый выпуск”. [16+].
23.30 Т/с “Великолепная пятёрка-5”. [16+].
02.55 Т/с “Прокурорская проверка”. [16+].

РОССИЯ К
05.30 “Пешком...”
06.00 Д/с “Археология. История с лопатой”.
06.30 Легенды мирового кино.
06.55, 22.35 Д/ф “Всюду деньги, господа!”
07.25 “Жизнь и судьба”.
07.50 Х/ф “И это всё о нём”.
09.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости культуры.
09.15 “Наблюдатель”.
10.15, 00.05 ХХ век.
11.10, 17.45 Д/с “Забытое ремесло”.
11.45 Новости. Подробно. Театр.
12.00, 19.45 Д/ф “Алексей Баталов. Благодарен судьбе. 

К 95-летию со дня рождения Алексея Баталова”.
12.35, 12.55, 13.15, 23.05, 23.25, 23.45 Т/с “Порус”.
13.35 Абсолютный слух.
14.20 Х/ф “Короткие истории”.
15.10 “2 Верник 2”.
16.15 Моя любовь - Россия!
16.45, 00.55 Исторические концерты. Дирижеры ХХ 

века.
18.00 Д/с “Жизнь замечательных идей”.
18.45 Главная роль.
19.05 Открытая книга.
19.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.20 Д/ф “Москва слезам не верит” - большая 

лотерея”.
21.00 “Энигма”.
21.45 Х/ф “Встречайте проездом”.

ОТР
06.00 “Сделано с умом”. [12+].
06.25, 10.25, 21.10 “Календарь”. [12+].
07.00 ОТРажение. Главное. [12+].
09.30, 10.50, 17.00 Т/с “Гостиница “Россия”. [12+].
11.45 Д/с “Свет и тени”. [16+].
12.10 М/ф “Сказка о мёртвой царевне и о семи 

богатырях”. [0+].
12.40 Х/ф “Комиссары”. [12+].
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

00.00 Новости.
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 20.05, 00.20 

ОТРажение.
16.10 “Ректорат с Анатолием Торкуновым”. [12+].
18.45 “Песня остаётся с человеком”. [12+].
21.40 Х/ф “Седьмой пробег по контуру Земного шара”. 

[12+].
23.00 Специальный проект ОТР “Конструкторы 

будущего”. [12+].
23.15 “За дело! Поговорим”. [12+].
02.00 Д/ф “Остров Буромского”. [12+].
03.20 “То, что задело”. [12+].
03.40 Д/с “Пешком в историю”. [0+].
04.05 “На приёме у главного врача с Марьяной 

Лысенко”. [12+].
05.00 “Большая страна: открытие”. [12+].

ТВЦ
05.00 “Настроение”.
07.10 “Доктор И...” [16+].
07.40 Х/ф “Женская версия. Мышеловка”. [12+].
09.35, 03.45 Д/ф “Актёрские драмы. Зимняя вишня - 

ягода горькая”. [12+].
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 События.
10.50 Х/ф “Психология преступления. Зона комфорта”. 

[12+].
12.40, 04.20 “Мой герой”. [12+].
13.50 Город новостей.
14.05, 01.50 Х/ф “Я знаю твои секреты. Белый рыцарь”. 

[12+].
15.55 Д/ф “Легенды эстрады. Зажечь звезду”. [16+].
17.10 Х/ф “Загадка Монти Холла”. [12+].
19.05 Х/ф “Загадка Ферма”. [12+].
21.35 “10 самых...” [16+].
22.05 Д/ф “Закулисные войны. Комедианты”. [16+].
23.00 События. 25-й час.
23.30 “Петровка, 38”. [16+].
23.45 Д/ф “Русские тайны. Последнее предсказание 

Ванги”. [16+].
00.25 Д/ф “Андропов против Щёлокова. Смертельная 

схватка”. [12+].
01.05 Д/ф “Несостоявшиеся генсеки”. [12+].
03.15 Д/с “Большое кино”. [12+].

РЕН ТВ
05.00 “С бодрым утром!”. [16+]
07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 “Новости”. [16+]
08.00 “Документальный проект”. [16+]
09.00 “Засекреченные списки”. [16+]
10.00 “Как устроен мир с Тимофеем Баженовым”. [16+]
11.00, 15.00, 18.00 Информационная программа 112. 

[16+]
12.00 “Загадки человечества с Олегом Шишкиным”. [16+]
13.00 “Невероятно интересные истории”. [16+]
14.00 “Неизвестная история”. [16+]
16.00, 02.05 “Тайны Чапман”. [16+]
17.00, 01.15, 04.00 “Самые шокирующие гипотезы”. [16+]
19.00 Х/ф “Джунгли”. [16+]
21.15 “Смотреть всем!”. [16+]
23.30 Х/ф “Зона 414”. [18+]

ЗВЕЗДА
06.00 “Сегодня утром”. [12+]
08.00, 12.00, 18.00 Новости дня. [16+]
08.15, 20.00 “Открытый эфир”. [16+]
10.00 Х/ф “Женатый холостяк”. [12+]
12.35, 03.00, 04.35 Т/с “Спецотряд “Шторм”. [16+]
17.00 Д/с “Неизвестные сражения Великой 

Отечественной”. [16+]
17.50 “Специальный репортаж”. [16+]
18.15 “По горячим следам”. [16+]
19.10 “Код доступа”. [12+]
21.45 “Между тем” с Наталией Метлиной. [12+]
22.15 Д/с “Шедевры военных музеев”. [12+]
23.15 Т/с “Верёвка из песка”. [16+]
01.50 Х/ф “По данным уголовного розыска...”. [12+]

МИР
06.00 Мультфильмы. [6+]
06.55 “Наше кино. Неувядающие”. [16+]
08.30, 09.10 Х/ф “Чисто английское убийство”. [16+]
09.00, 12.00, 15.00, 17.30, 01.10 Новости.
12.15 “Дела судебные. Деньги верните!”. [16+]
13.10, 15.15 “Дела судебные. Битва за будущее”. [16+]
14.05 “Дела судебные. Новые истории”. [16+]
16.35 “Мировое соглашение”. [16+]
17.50 “Игра в кино”. [16+]
21.20 Х/ф “Развлечение для старичков”. [16+]
22.55 “Наше кино. История большой любви”. [16+]
23.45 Х/ф “Музыкальная история”. [16+]
01.25 [Не] Фантастика. [12+]
01.35, 04.00 Т/с “Школа выживания от одинокой 

женщины с тремя детьми в условиях кризиса”. [12+]

23 НОЯБРЯ. Международный день акваре-
ли — этот вид изобразительного искусства 
совмещает в себе достоинства живописи и 
графики. По народному календарю Роди-
он и Ераст — сегодня необходимо приго-
товить вкусный обед или ужин и собрать 
за столом всех домочадцев, это принесёт 
спокойствие и мир в семью. В 1908 году 
родился Николай Носов — советский дет-
ский писатель, автор трилогии о Незнай-
ке. День вставания с той ноги — это повод 
улучшить себе настроение на весь день. 
Именины у Анны, Бориса и Ольги.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00 Новости.
09.10 Премьера. “АнтиФейк”. [16+].
09.50 “Жить здорово!” [16+].
10.45, 15.30 Информационный канал. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
16.10 Премьера. “Давай поженимся!”. [16+].
17.05 “Мужское / Женское”. [16+].
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 “Человек и закон” с Алексеем Пимановым. [16+].
19.45 “Поле чудес”. [16+].
21.00 “Время”.
21.45 “Фантастика”. Следующий уровень. [12+].
23.40 “Матадор”. “Объединенные цвета Оливьеро 

Тоскани. Конец века по Годфри Реджио”. [16+].
00.40 Д/ф “Дэймон Албарн. Современная британская 

сказка”. Документальный фильм про лидера групп 
“Blur” и “Gorillaz”. [16+].

01.45 ПОДКАСТ.ЛАБ “Креативные индустрии”. [16+].
02.30 ПОДКАСТ.ЛАБ “Психика”. [16+].
03.15 ПОДКАСТ.ЛАБ “Не лыком шиты”. [16+].
04.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “20 лет спустя”. [16+].
04.50 ПОДКАСТ.ЛАБ “Жизнь замечательных”. [16+].
05.25 ПОДКАСТ.ЛАБ “Неформат”. [16+].

РОССИЯ 1 + ТВ «ЧИТА»
05.00, 09.30 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 08.35, 

14.30 (с сурдопереводом), 21.15 Вести-Чита. [12+]
09.00 Вести – Дальний Восток.  [12+]
09.34 Утро России – Чита. [12+]
09.55 О самом главном. [12+].
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 “60 минут”. [12+].
14.55 Судьба человека с Борисом Корчевниковым. 

[12+].
16.30 Прямой эфир. [16+].
21.30 “Ну-ка, все вместе!”. Финал. [12+].
00.25 Шоу Большой Страны. [12+].
01.30 Т/с “Тайны следствия”. [16+].

МАТЧ!
06.30, 13.05, 22.00, 01.20, 03.45 Все на Матч!
07.25 Баскетбол. “Локомотив-Кубань” (Краснодар) - 

“Руна” (Москва). Единая лига ВТБ. [6+].
09.20, 13.00, 16.00, 20.50, 22.55 Новости. [0+].
09.25 Футбол. “Фламенго” - “Брагантино”. Чемпионат 

Бразилии. Прямая трансляция.
11.30 “Большой хоккей”. [12+].
12.00 “Спортивный век”. [12+].
12.30 “Третий тайм”. [12+].
16.05 “Небесная грация”. [0+].
16.25 “Звёзды без правил”. [12+].
17.25 Футбол. Чемпионат мира (U17). 1/4 финала. 

Прямая трансляция из Индонезии.
19.30 “Есть тема!”
20.55 Профессиональный бокс. А. Поветкин - М. 

Перес. Трансляция из Москвы. [16+].
23.00 Плавание. Чемпионат России (бассейн 25 м). 

Прямая трансляция из Санкт-Петербурга.
01.55 Мини-футбол. КПРФ (Москва) - “Норильский 

никель” (Норильск). Чемпионат России. ПАРИ-
Суперлига. Прямая трансляция.

04.25 Футбол. “Кёльн” - “Бавария”. Чемпионат 
Германии. Прямая трансляция.

НТВ
03.50 Т/с “Улицы разбитых фонарей”. [16+].
05.30 “Утро. Самое лучшее”. [16+].
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 “Сегодня”.
07.25 “Мои университеты. Будущее за настоящим”. 

[6+].
08.25, 09.35 Т/с “Пёс”. [16+].
12.25 “Чрезвычайное происшествие”.
13.00 “Место встречи”. [16+].
15.50 “За гранью”. [16+].
16.55 “Жди меня”. [12+].
19.00 Т/с “Балабол”. [16+].
21.15 Т/с “Лихач”. [16+].
23.00 “Своя правда” с Романом Бабаяном.
00.55 “Квартирный вопрос”. [0+].
01.50 Т/с “Свет и тень маяка”. [16+].

ПЯТЫЙ КАНАЛ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 “Известия”. [16+].
04.45 Х/ф “Ветер северный”. [16+].
06.25, 07.25, 08.30, 09.10, 10.10, 11.10, 12.30, 12.45, 

13.45, 14.55 Т/с “Витязи”. [16+].
16.30, 17.15, 18.00, 18.50, 19.40 Т/с “След”. [16+].
20.25 Т/с “Великолепная пятёрка-6”. [16+].
21.20, 01.25 Т/с “Великолепная пятёрка-4”. [16+].
22.10 “Светская хроника”. [16+].
23.10, 23.55 Они потрясли мир. [16+].
00.45 Т/с “Великолепная пятёрка-5”. [16+].
02.05, 02.45, 03.25 Т/с “Условный мент-2”. [16+].

РОССИЯ К
05.30 “Пешком...”
06.00 Д/ф “Да, скифы - мы!”
06.40, 11.45 Д/с “Забытое ремесло”.
06.55 Д/ф “Всюду деньги, господа!”
07.25 “Жизнь и судьба”.
07.50 Х/ф “И это всё о нём”.
09.00, 11.30, 16.00, 18.30 Новости культуры.
09.20 Шедевры старого кино.
11.10 Цвет времени.
12.00, 19.45 Д/ф “Алексей Баталов. Благодарен судьбе. 

К 95-летию со дня рождения Алексея Баталова”.
12.35, 12.55, 13.15 Т/с “Порус”.
13.35 Власть факта.
14.20 Х/ф “Встречайте проездом”.
15.15 “Энигма”.
16.15 Письма из провинции.
16.45 Исторические концерты. Дирижеры ХХ века.
17.20 “Царская ложа”.
18.00 Д/с “Жизнь замечательных идей”.
18.45 Линия жизни.
20.15 Х/ф “Летят журавли”.

21.50 “2 Верник 2”.
22.25 Клуб “Шаболовка, 37”.
23.30 Х/ф “Капитан Кидд”.
01.00 Д/с “Искатели”.
01.45 М/ф “Выкрутасы”.

ОТР
06.00 “Сделано с умом”. [12+].
06.25, 10.25 “Календарь”. [12+].
07.00 ОТРажение. Главное. [12+].
09.30, 10.50 Т/с “Гостиница “Россия”. [12+].
11.45 “Человек и судьба”. [12+].
12.15 М/ф “Каникулы Бонифация”. [12+].
12.35 Х/ф “Седьмой пробег по контуру Земного шара”. 

[12+].
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

00.00 Новости.
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 20.05, 00.20 

ОТРажение.
16.10 “Моя история”. [12+].
17.00 Х/ф “Истребители”. [12+].
18.35 “Мультфильмы”. [12+].
21.10 Х/ф “Звезда пленительного счастья”. [12+].
02.00 Х/ф “Убийство священного оленя”. [18+].
03.55 Х/ф “Ла-Ла Ленд”. [16+].

ТВЦ
05.00 “Настроение”.
07.20 Х/ф “Загадка Евклида”. [12+].
09.15, 10.50 Х/ф “Загадка Римана”. [12+].
10.30, 13.30, 16.50 События.
11.35 Х/ф “Загадка Монти Холла”. [12+].
13.50 Город новостей.
14.05 Х/ф “Загадка Ферма”. [12+].
15.55 Д/ф “Легенды эстрады. Прерванная песня”. 

[16+].
17.10 Х/ф “Тихие воды”. [12+].
19.00 Х/ф “Тихие воды-2”. [12+].
21.00 “В центре событий” с Анной Прохоровой. [16+].
22.00 “Приют комедиантов”. [12+].
23.15 Х/ф “Дети понедельника”. [16+].
00.45 “Петровка, 38”. [16+].
01.00 Х/ф “Дверь в прошлое”. [12+].
04.00 Д/ф “Александр Демьяненко. Убийственная 

слава”. [16+].

РЕН ТВ
05.00 “С бодрым утром!”. [16+]
07.30, 11.30, 15.30, 18.30 “Новости”. [16+]
08.00 “Документальный проект”. [16+]
09.00, 14.00 “Засекреченные списки”. [16+]
10.00 “Как устроен мир с Тимофеем Баженовым”. 

[16+]
11.00, 15.00, 18.00 Информационная программа 112. 

[16+]
12.00 “Загадки человечества с Олегом Шишкиным”. 

[16+]
13.00 “Невероятно интересные истории”. [16+]
16.00 “Главные тайны мира”. [16+]
17.00, 03.30, 04.00 “Самые шокирующие гипотезы”. 

[16+]
19.00 Х/ф “Месть Банши”. [16+]
20.50 Х/ф “Принцесса якудза”. [16+]
23.00 Соль. [16+]
00.30 Х/ф “Крепость”. [18+]
02.00 Х/ф “Крепость-2: Глаз снайпера”. [16+]

ЗВЕЗДА
06.40, 08.20 Х/ф “Большая семья”. [12+]
08.00, 12.00, 18.00 Новости дня. [16+]
10.00, 12.20 Т/с “Дума о Ковпаке”. [12+]
18.40 Д/с “Загадки века с Сергеем Медведевым”. [12+]
19.30 “Скрытые угрозы” с Николаем Чиндяйкиным. 

[16+]
20.20 Специальный репортаж. [16+]
21.00 “Здравствуйте, товарищи!”. [16+]
22.30 “Музыка+”. [12+]
23.55 Х/ф “От Буга до Вислы”. [12+]
02.10 Д/с “Москва - фронту”. [16+]
02.30 Х/ф “Светлый путь”. [12+]
04.05 Х/ф “Женатый холостяк”. [12+]

МИР
06.05 “Наше кино. История большой любви”. [16+]
07.10, 10.05, 13.10, 15.15 “Дела судебные. Битва за 

будущее”. [16+]
08.05, 11.00, 14.05 “Дела судебные. Новые истории”. 

[16+]
09.00, 12.00, 15.00, 17.30 Новости.
09.10, 12.15 “Дела судебные. Деньги верните!”. [16+]
16.35 “Мировое соглашение”. [16+]
17.50 “Миллион за 5 минут”. [16+]
18.30 Х/ф “Вас ожидает гражданка Никанорова”. [16+]
20.15 Х/ф “Суета сует”. [16+]
22.00 Х/ф “Акселератка”. [16+]
23.40 Х/ф “Папа”. [16+]
01.15 Х/ф “Цирк”. [16+]
02.45, 04.00 Х/ф “Волга-Волга”. [16+]
04.25 Мультфильмы. [6+]

24 НОЯБРЯ. В конце осени по всему миру 
традиционно проводится «Чёрная пятни-
ца» — лучшее время для покупок, когда 
товары продаются по самым низким це-
нам в году. Всемирный день отказа от по-
купок — напоминает, что чрезмерная по-
требительская активность — это опасная 
тенденция. По народному календарю Фё-
дор Студит — на Руси хозяйки перебирали 
посуду и избавлялись от треснутых таре-
лок — иначе не будет достатка. Россий-
ская экологическая акция — День моржа. 
Именины у Евгения, Степана и Фёдора.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Телеканал “Доброе утро. Суббота”.
09.00 “Умницы и умники”. [12+].
09.45 “Слово пастыря”. [0+].
10.00, 12.00, 15.00 Новости.
10.10 Премьера. “Наше всё”. [12+].
11.05 Премьера. “ПроУют”. [0+].
12.15 Премьера. “Поехали!”. [12+].
13.10 Д/ф “Как долго я тебя искала...” К 95-летию 

Алексея Баталова. [12+].
14.20, 15.15 Х/ф “9 дней одного года”. [12+].
16.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+].
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.15 Премьера. “Я люблю мою страну”. [0+].
19.15 Премьера. “Эксклюзив” с Дмитрием Борисовым. 

[16+].
20.05 Премьера. “Кто хочет стать миллионером?”. [12+].
21.00 “Время”.
21.35 “Сегодня вечером”. [16+].
23.20 Х/ф Премьера. “Камон Камон”. [18+].
01.25 “Горячий лед”. Фигурное катание. Гран-при 

России-2023. Короткая программа. Этап VI. [0+].
02.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Сядь нормально”. [16+].
03.40 ПОДКАСТ.ЛАБ “Обязательно к прочтению”. [16+].
04.25 ПОДКАСТ.ЛАБ “Драгоценные истории”. [16+].
05.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пусть не говорят, пусть читают”. 

[16+].

РОССИЯ 1 + ТВ «ЧИТА»
05.00 Утро России. Суббота.
08.00 Вести-Чита. [12+]
08.05 Вести-Чита. Дежурная часть. [12+]
08.20 «Парламентское время». [12+]
08.35 По секрету всему свету.
09.00 Формула еды. [12+].
09.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 “В кругу друзей”.
12.50 Доктор Мясников. [12+].
14.50 “Юморина”. [16+].
17.50 Привет, Андрей! [12+].
21.00 Х/ф “Жилищный вопрос”. [16+].
00.35 Х/ф “Нарисованное счастье”. [12+].
04.05 Х/ф “Улыбнись, когда плачут звёзды”. [16+].

МАТЧ!
06.30, 13.05, 19.30, 21.40, 04.00 Все на Матч!
07.25 Баскетбол. УНИКС (Казань) - ЦСКА. Единая лига 

ВТБ. [6+].
09.25, 13.00, 15.30, 21.35, 01.45 Новости. [0+].
09.30 Волейбол. “Динамо-ЛО” (Ленинградская область) 

- “Динамо” (Москва). Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. [6+].

11.30 “Магия большого спорта”. [12+].
12.00 География спорта. [12+].
12.30 “РецепТура”. [6+].
15.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Одиночная 

смешанная эстафета. Прямая трансляция из Ханты-
Мансийска.

17.05 Лица страны. [12+].
17.25 Футбол. Чемпионат мира (U17). 1/4 финала. 

Прямая трансляция из Индонезии.
19.55 Гандбол. “Чеховские медведи” (Московская 

область) - “Виктор” (Ставрополь). SEHA-Газпром 
Лига. Прямая трансляция.

22.30 Футбол. ЦСКА - “Динамо” (Москва). МИР 
Российская Премьер-Лига. Прямая трансляция.

01.55 Футбол. “Аталанта” - “Наполи”. Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.

04.40 Футбол. “Милан” - “Фиорентина”. Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция.

НТВ
03.50 Т/с “Улицы разбитых фонарей”. [16+].
06.30 “Смотр”. [0+].
07.00, 09.00, 15.00 “Сегодня”.
07.20 “Поедем, поедим!” [16+].
08.20 “Едим дома”. [0+].
09.20 “Главная дорога”. [16+].
10.00 “Живая еда” с Сергеем Малозёмовым”. [12+].
11.00 “Квартирный вопрос”. [0+].
12.10 “Попутчик”. [16+].
13.20 “Игры разумов”. [0+].
14.00 “Своя игра”. [0+].
15.20 ЧП. Расследование. [16+].
16.00 “Секрет на миллион”. [16+].
18.00 “Центральное телевидение” с Вадимом 

Такменевым.
19.20 “Суперстар!” [16+].
22.40 “Ты не поверишь!” [16+].
23.40 “Международная пилорама” с Тиграном 

Кеосаяном. [18+].
00.30 “Захар Прилепин. Уроки русского”. [12+].
01.00 “Дачный ответ”. [0+].
01.55 Т/с “Агентство скрытых камер”. [16+].
02.20 Т/с “Свет и тень маяка”. [16+].

ПЯТЫЙ КАНАЛ
04.00, 04.10, 04.50 Т/с “Условный мент-2”. [16+].
05.30, 06.15, 07.10, 08.30, 09.25, 10.25, 11.20, 12.15, 

13.10, 14.10, 15.05, 15.55, 16.50, 17.45, 18.40 Т/с 
“Условный мент-4”. [16+].

08.00 “Страна советов”. [16+].
19.35, 20.25, 21.20, 22.10 Т/с “След”. [16+].
23.00 “Известия. Главное”. [16+].
00.05 “Светская хроника”. [16+].
01.10, 02.00, 02.50, 03.45 Т/с “Прокурорская проверка”. 

[16+].

РОССИЯ К
05.30 “Библейский сюжет”.
06.05 М/ф “Таёжная сказка”.
06.15, 06.35, 06.55, 07.15, 07.35, 07.55 Т/с “Порус”.
08.15 “Мы - грамотеи!”
09.00, 18.30 Новости культуры.
09.15 Х/ф “Летят журавли”.
10.55 Д/с “Человеческий фактор”.
11.25 Черные дыры. Белые пятна.
12.05, 00.20 Д/ф “Волшебные песни животных с 

Дэвидом Аттенборо”.
13.00 “Рассказы из русской истории”.
13.40 Х/ф “Воскресение”.
17.00 Большая опера.
18.45 Х/ф “Маман”.

21.00 “Агора”.
22.00 Спектакль “Последний поезд”.
01.15 “Мультфильмы”.

ОТР
06.00 Х/ф “Истребители”. [12+].
07.35, 13.40 “Большая страна”. [12+].
08.30 “Мультфильмы”. [0+].
09.00, 14.30 “Календарь”. [12+].
09.25 Специальный проект ОТР “Отчий дом”. [12+].
09.40 Х/ф “Звезда пленительного счастья”. [12+].
12.25 М/ф “Вовка в Тридевятом царстве”. [0+].
12.45 “Преодоление”. [12+].
13.25 “Песня остаётся с человеком”. [12+].
15.00 Всё по-взрослому.
15.45 Д/ф “Люди Арктики”. [12+].
16.00 “Маршрут построен”. [12+].
16.30 “Человек и судьба”. [12+].
17.00 “Наукограды”. [12+].
17.25 Д/с “Хроники общественного быта”. [12+].
17.40, 17.55 Х/ф “Убить “Шакала”. [16+].
17.50, 21.00, 01.00 Новости.
19.00 “Очень личное с Виктором Лошаком”. [12+].
19.40 “Игра в классики”. [12+].
20.20, 21.05 Х/ф “Зелёная карета”. [16+].
21.55 Х/ф “Ла-Ла Ленд”. [16+].
23.55, 01.05 Х/ф “Астенический синдром”. [18+].
02.30 Х/ф “Ева”. [18+].
03.55 Д/с “Книжные аллеи. Адреса и строки”. [12+].
04.20 Х/ф “Русская игра”. [16+].

ТВЦ
04.45 Х/ф “Секрет неприступной красавицы”. [12+].
06.15 “Православная энциклопедия”. [6+].
06.45 Х/ф “Одна тень на двоих”. [12+].
10.30, 13.30, 22.20 События.
10.45 “Смешите меня семеро”. [16+].
11.50 “Москва резиновая”. [16+].
12.20, 13.45 Х/ф “Зовите Ермолова!” [12+].
16.20 Х/ф “Зовите Ермолова!-2”. [12+].
20.00 “Постскриптум” с Алексеем Пушковым.
21.05 Право знать! [16+].
22.30 Д/ф “Тайная комната. Ванга”. [16+].
23.15 Д/ф “90-е. Крестные отцы”. [16+].
23.55 Специальный репортаж. [16+].
00.20 “Хватит слухов!” [16+].
00.50 Д/ф “Легенды эстрады. Мы все из ВИА”. [16+].
01.30 Д/ф “Легенды эстрады. За решеткой”. [16+].
02.10 Д/ф “Легенды эстрады. Битва за хит”. [16+].
02.50 Д/ф “Легенды эстрады. Зажечь звезду”. [16+].
03.30 Д/ф “Легенды эстрады. Прерванная песня”. [16+].
04.10 “10 самых...” [16+].
04.35 “Петровка, 38”. [16+].

РЕН ТВ
06.00 “С бодрым утром!”. [16+]
07.30, 11.30, 15.30 “Новости”. [16+]
08.00 “Минтранс”. [16+]
09.00 Самая полезная программа. [16+]
10.00, 12.00 “Военная тайна” с Игорем Прокопенко. [16+]
14.00 “Совбез”. [16+]
16.00 “Документальный спецпроект”. [16+]
17.00 “Засекреченные списки”. [16+]
18.00 Х/ф “Терминатор-3: Восстание машин”. [16+]
20.05 Х/ф “Терминатор: Да придёт спаситель”. [16+]
22.20 Х/ф “Рубикон”. [16+]
00.30 Х/ф “Зона 414”. [18+]
02.05 Х/ф “От заката до рассвета”. [16+]
03.45, 04.00 “Самые шокирующие гипотезы”. [16+]

ЗВЕЗДА
05.30, 03.35 Х/ф “Гость с Кубани”. [12+]
07.00, 12.00, 18.00 Новости дня. [16+]
07.15 “Морской бой”. [6+]
08.20 Д/с “Москва - фронту”. [16+]
08.45 Х/ф “Осторожно, бабушка!”. [12+]
10.40 Легенды музыки. [12+]
11.10 “СССР. Знак качества” с Иваном Охлобыстиным”. [12+]
12.15 “Не факт!”. [12+]
12.40 Д/с “Война миров”. [16+]
13.30 “Легенды кино”. [12+]
14.20 Главный день. [16+]
15.10 “Время героев”. [16+]
15.35 “Специальный репортаж”. [16+]
15.50 Д/с “Воины Субэдэя”. [16+]
16.15, 04.45 Х/ф “Крепкий орешек”. [12+]
18.15 Галерея звёзд. [12+]
19.55 Х/ф “Я объявляю вам войну”. [16+]
21.50 Х/ф “Дружба особого назначения”. [16+]
23.45 Х/ф “Живые и мёртвые”. [12+]
03.10 Д/с “Перелом. Хроника Победы”. [16+]

МИР
05.00 “Всё как у людей”. [6+]
05.15, 03.30, 04.00 Мультфильмы. [6+]
06.00 Х/ф “Развлечение для старичков”. [16+]
07.40 “Исторический детектив с Николаем Валуевым”. 

[16+]
08.10 “Диктор делает”. [16+]
08.30 “ФазендаЛайф”. [6+]
09.00 Погода в мире.
09.10 Х/ф “Акселератка”. [16+]
10.55, 15.15, 17.45 Т/с “Меч”. [16+]
15.00, 17.30 Новости.
22.40 Х/ф “Тегеран-43”. [16+]
01.10 “Наше кино. История большой любви”. [16+]
02.00 Х/ф “Семеро смелых”. [16+]

Суббота, 25 но25 ноябряября Воскресенье, 26 ноября26 ноября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости.
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Легкие деньги”. [16+].
06.55 Играй, гармонь любимая! [12+].
07.40 “Часовой”. [12+].
08.10 “Здоровье”. [16+].
09.20 “Мечталлион”. Национальная Лотерея. [12+].
09.40 “Непутевые заметки” с Дмитрием Крыловым. 

[12+].
10.10 Премьера. “Жизнь своих”. [12+].
11.05 Премьера. “Повара на колесах”. [12+].
12.15 “Видели видео?” [0+].
13.30 Д/ф Премьера. “Машков”. К 60-летию. [12+].
14.25, 15.15, 23.00 Х/ф “Вор”. [16+].
16.35 “Горячий лед”. Фигурное катание. Гран-при 

России-2023. Короткая программа. Этап VI. [0+].
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 Премьера. “Перепой звезду”. [12+].
21.00 “Время”.
00.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Обман веществ”. [16+].
01.20 “Горячий лед”. Фигурное катание. Гран-при 

России-2023. Произвольная программа. Этап VI. 
[0+].

02.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Жизнь замечательных”. [16+].
03.40 ПОДКАСТ.ЛАБ “Собрались с мыслями”. [16+].

РОССИЯ 1 + ТВ «ЧИТА»
06.10, 01.30 Х/ф “Время собирать”. [12+].
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 Когда все дома с Тимуром Кизяковым.
09.25 Утренняя почта с Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.50 Большие перемены.
12.50 Х/ф “Без вины виноватая”. [12+].
16.55, 19.00 “Песни от всей души”. [12+].
18.00 Всероссийский открытый телевизионный 

конкурс юных талантов “Синяя Птица”.
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Владимиром Соловьёвым. 

[12+].

МАТЧ!
06.45, 13.05, 19.10, 21.55, 00.10, 06.45 Все на Матч!
07.25 Футбол. “Атлетико Паранаэнсе” - “Васко да 

Гама”. Чемпионат Бразилии. Прямая трансляция.
09.35, 13.00, 15.30, 19.05, 00.05, 09.25 Новости. [0+].
09.40 Плавание. Чемпионат России (бассейн 25 м). 

Трансляция из Санкт-Петербурга. [0+].
11.30 “Магия большого спорта”. [12+].
12.00 Смешанные единоборства. М. Долгов - И. 

Магомедов. АСА. Трансляция из Санкт-Петербурга. 
[16+].

15.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Смешанная 
эстафета. Прямая трансляция из Ханты-Мансийска.

17.20 Биатлон с Дмитрием Губерниевым.
17.50 Танцевальный спорт. Латиноамериканские 

танцы. Кубок Кремля “Гордость России!”. [0+].
19.55 Баскетбол. “Пари Нижний Новгород” - ЦСКА. 

Единая лига ВТБ. Прямая трансляция.
22.25 Гандбол. ЦСКА (Россия) - “Мешков Брест” 

(Белоруссия). SEHA-Газпром Лига. Прямая 
трансляция.

00.45 Футбол. “Ростов” (Ростов-на-Дону) - “Пари НН” 
(Нижний Новгород). МИР Российская Премьер-
Лига. Прямая трансляция.

03.00 “После футбола” с Георгием Черданцевым.
04.40 Футбол. “Ювентус” - “Интер”. Чемпионат Италии. 

Прямая трансляция.
07.55 Гандбол. “Пермские медведи” (Пермь) - “Зенит” 

(Санкт-Петербург). SEHA-Газпром Лига. [6+].
09.30 Футбол. “Боруссия” (Дортмунд) - “Боруссия” 

(Мёнхенгладбах). Чемпионат Германии. [6+].
11.30 География спорта. [12+].

НТВ
03.50 Т/с “Улицы разбитых фонарей”. [16+].
05.35 “Центральное телевидение”. [16+].
07.00, 09.00, 15.00 “Сегодня”.
07.20 “У нас выигрывают!” [12+].
09.20 “Первая передача”. [16+].
10.00 “Чудо техники”. [12+].
11.00 “Дачный ответ”. [0+].
12.00 “НашПотребНадзор”. [16+].
13.05 “Однажды...” [16+].
14.00 “Своя игра”. [0+].
15.20 Человек в праве с Андреем Куницыным. [16+].
16.00 “Следствие вели...” [16+].
17.00 “Новые русские сенсации”. [16+].
18.00 “Итоги недели” с Ирадой Зейналовой.
19.20 Оригинальное музыкальное “Шоу Аватар”. [12+].
22.15 “Звезды сошлись”. [16+].
23.50 Квартирник НТВ у Маргулиса. [16+].
01.20 Т/с “Свет и тень маяка”. [16+].

ПЯТЫЙ КАНАЛ
04.00, 04.35, 05.25 Т/с “Прокурорская проверка”. [16+].
06.25, 07.15, 08.10, 09.05, 10.00, 10.55, 11.45, 

12.45, 13.40, 14.35, 15.25, 16.20, 17.20, 18.15 Т/с 
“Настоящий”. [16+].

19.10, 20.05, 20.55, 21.50, 22.45, 23.40, 00.30, 01.15 Т/с 
“Наш спецназ”. [12+].

01.55, 02.35, 03.20 Т/с “Тихая охота”. [16+].

РОССИЯ К
05.30 М/ф “Подарёнка”. “Голубой щенок”.
06.15, 06.35, 06.55, 07.15, 07.35, 07.55 Т/с “Порус”.
08.15, 00.15 Диалоги о животных.
08.55 Больше, чем любовь.
09.40, 22.50 Х/ф “Алешкина любовь”.
11.05 Д/ф “В поисках “Эйры”.
11.50 Д/с “Невский ковчег. Теория невозможного”.
12.20 “Игра в бисер” с Игорем Волгиным.
13.00 Д/с “Коллекция”.
13.35 Д/ф “Иегуди Менухин. Скрипка столетия”.
15.30 “Картина мира с Михаилом Ковальчуком”.
16.15 Д/с “Первые в мире”.
16.35, 19.25 Линия жизни.
17.25 “Романтика романса”.
18.30 Новости культуры.

18.45 Новости культуры с Владиславом Флярковским.
20.20 Х/ф “Служили два товарища”.
21.55 Фильм-балет “Идиот”.
00.55 Д/с “Искатели”.
01.40 М/ф “Королевская игра”.

ОТР
06.00 Х/ф “Дети капитана Гранта”. [12+].
07.25 “От прав к возможностям”. [12+].
07.35, 13.40 “Большая страна”. [12+].
08.30 “Мультфильмы”. [12+].
09.00, 14.30 “Календарь”. [12+].
09.25 “На приёме у главного врача с Марьяной 

Лысенко”. [12+].
10.20 “Моя история”. [12+].
11.00 Кино на все времена. [12+].
11.55 Д/с “Вместе с наукой”. [12+].
12.20, 04.55 Церемония награждения победителей 

Всероссийского конкурса “Семья года”. [6+].
13.25 Специальный проект ОТР “Конструкторы 

будущего”. [12+].
15.00 Всё по-взрослому.
15.45 Д/с “Северный морской путь”. [12+].
16.15 Д/с “Свет и тени”. [16+].
16.45 “Песня остаётся с человеком”. [12+].
17.00 “Наукограды”. [12+].
17.30, 17.55 Х/ф “34-й скорый”. [12+].
17.50, 21.00, 01.00 Новости.
19.00 “Клуб главных редакторов с Павлом Гусевым”. 

[12+].
19.40, 21.05 Х/ф “Русская игра”. [16+].
21.20 Х/ф “Проверка на дорогах”. [16+].
22.55 Д/ф “4 лица Моны Лизы”. [12+].
00.30, 01.05 Х/ф “Зелёная карета”. [16+].
02.10 Х/ф “Звезда пленительного счастья”. [12+].

ТВЦ
04.45 Х/ф “Тихие воды”. [12+].
06.15 Х/ф “Тихие воды-2”. [12+].
08.00 “Здоровый смысл”. [16+].
08.30 Х/ф “Голубая стрела”. [0+].
10.30, 13.30, 23.00 События.
10.45, 04.10 “Наша смешная жизнь”. [16+].
11.35 Х/ф “Дети понедельника”. [16+].
13.45 Д/ф “Дорогие товарищи. Хозяйка культуры”. 

[16+].
14.35 Д/ф “Следствие ведет КГБ. Шпионская пыль”. 

[16+].
15.25 Х/ф “Секрет неприступной красавицы”. [12+].
17.20 Х/ф “Идеальная жена”. [16+].
21.25, 23.15 Х/ф “Там, где не бывает снега”. [12+].
00.45 “Петровка, 38”. [16+].
00.55 Х/ф “Игра с тенью”. [12+].
03.50 “Москва резиновая”. [16+].

РЕН ТВ
06.00 “С бодрым утром!”. [16+]
07.30, 11.30 “Новости”. [16+]
08.00 “Самая народная программа”. [16+]
08.30 “Знаете ли вы, что?”. [16+]
09.30 “Наука и техника”. [16+]
10.30 “Неизвестная история”. [16+]
12.00 Т/с “Оборотень”. [16+]
19.35 Х/ф “Сквозь снег”. [16+]
22.00 “Итоговая программа с Петром Марченко”. [16+]
22.55 “Самые шокирующие гипотезы”. [16+]

ЗВЕЗДА
06.05 Х/ф “Я объявляю вам войну”. [16+]
08.00 “Новости недели” с Юрием Подкопаевым. [16+]
08.25 “Служу России”. [12+]
08.55 “Военная приёмка”. [12+]
09.40 “Скрытые угрозы” с Николаем Чиндяйкиным. 

[16+]
10.30 “Код доступа”. [12+]
11.20 “Легенды армии с Александром Маршалом”. 

[12+]
12.10 Специальный репортаж. [16+]
12.55, 02.40 Д/с “Москва - фронту”. [16+]
13.20, 03.00 Т/с “Снайпер-2. Тунгус”. [16+]
17.00 “Главное” с Ольгой Беловой. [16+]
18.45 Д/с “Легенды советского сыска”. [16+]
22.00 “Фетисов”. [12+]
22.45 Д/с “Люди Донбасса”. [16+]
23.05 Х/ф “Ключи от неба”. [12+]
00.25 Х/ф “Осторожно, бабушка!”. [12+]
01.50 Д/с “Неизвестная война. Великая Отечественная”. 

[16+]

МИР
06.20 “Любимые актёры 2.0”. [16+]
06.50 Х/ф “Суета сует”. [16+]
08.30 “ФазендаЛайф”. [6+]
09.00, 15.00 Новости.
09.10, 15.15, 18.30, 00.00 Т/с “Меч”. [16+]
17.30, 23.00 “Вместе”. [16+]
01.35 Х/ф “Антон Иванович сердится”. [16+]
02.55 “Наше кино. История большой любви”. [16+]

26 НОЯБРЯ. День матери — без преувели-
чения главного человека в нашей жизни 
— отмечается в России в последнее вос-
кресенье ноября. Международный день са-
пожника — праздник мастеров по изготов-
лению и ремонту обуви. Всемирный день 
информации — наиболее ценного ресур-
са в современном мире. По народному ка-
лендарю Златоуст — чем больше пельме-
ней будет слеплено и съедено в этот день 
в семейном кругу, тем счастливее сложит-
ся следующий год. Именины у Александра, 
Георгия и Кирилла.

25 НОЯБРЯ. Международный день борьбы 
за ликвидацию насилия в отношении жен-
щин — эта проблема довольно остро сто-
ит среди всех слоёв населения. День рос-
сийского военного миротворца — в этот 
день в 1973 году группа советских воен-
ных впервые стала участником миротвор-
ческой операции на Ближнем Востоке. По 
народному календарю Иван Милостивый 
— согласно поверьям, сегодня не стоит 
покупать обувь — это приведёт к сложно-
стям в личной жизни. Именины у Дмитрия, 
Ивана и Матвея.

программа твпрограмма тв
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Английский бокс, 
французский бокс, по-
единки в доспехах, му-
ай-тай (тайский бокс), 
бокатор, дамбе, силат, 
ушу, кунг-фу, китайский 
бокс, ки-хаб, хапкидо, 
тхэквондо, ёрои-кумиу-
ти, джиу-джит-
су (дзю-дзюцу), 
дзюдо, айки-
до, каратэ и 
т.д.

Всё это ком-
плекс самых разно-
образных динамичных 
видов телодвижений 
верхних и нижних конечно-
стей человека, населяющего 
планету Земля, в целях защи-
тить себя почти безо всяко-
го оружия и вывести из строя 
противника, нередко с нане-
сением оному ущерба (от фи-
зического до морального) или 
атаковать его (летальный ис-
ход не исключается). А ещё 
есть немало видов самобыт-
ных и не менее эффективных 
(и зрелищных) видов наци-
ональной борьбы в соседних 
республиках бывшего Совет-
ского Союза и на территории 
современной России. Однако 
главный герой нашей сегод-
няшней встречи — единобор-
ство, рождённое в великой, 
могучей державе людей Сер-
па и Молота — стремитель-
ное, жёсткое, разящее и са-
мое, пожалуй, знаменитое. 

Сегодня в «Синескопе», на-
кануне премьеры фильма, 
что состоится 16 ноября во 
всех кинозалах страны и ки-
нотеатрах Забайкальской го-
сударственной кинокомпа-
нии — легендарное САМБО и 
его основатели! Традиционно 
начнём с истории…

О забавах 
молодецких

Надо сразу заметить — 
где, когда и как появились в 
Древней Руси боевые искус-
ства и как они развивались, 
доподлинно никому не из-
вестно, летописи об этом ни-
чего не говорят. Что и дошло 
до нас, потомков, — это раз-
ве что описания в ряде былин 
(особенно новгородских) ку-
лачных боёв. Причём не воз-
бранялось в этих боях, кроме 
кулаков, использование не-
больших дубинок, кистеней, 
аршинных посохов (эдакие 
шесты-деревяшки длиной до 
метра и более), изредка — ко-
ротких ножиков.  

Бравы новгородские мо-
лодцы да мужики «едино-
борствовали» так увлечённо 
и с таким энтузиазмом, что 
в 1478 году, когда Новгород 
был присоединён к Москов-
ской Руси, патриарх Никон 
немедленно приказал спа-
лить всё дубьё для кулачных 
боёв. Особо рьяным фанатам 
«единоборств», которые до-
пускали и приветствовали по-
единки до «смертоубойства», 
публично и официально при-
грозил проклятьем и преда-
нию анафеме. Разумеется, 
подлинно молодецкая потеха, 
несмотря на угрозы патриар-
ха, не уменьшила своей попу-
лярности — не только в Нов-
городе, но и по всей стране. В 

подобных боях никаких пра-
вил и запретов особо не было, 
причём дрались не «стенка 
на стенку», а «толпным мето-
дом» — то есть каждый бился 
сам за себя и против всех. 

Наконец в XVIII веке доку-
ментально появились первые 
описания «стеновых» кулач-

ных боёв, причём таких 
жестоких, что в 1726 
году даже вышел по-
лицейский указ, где 
среди прочего значи-
лись таких строки: «…

чтобы увечного в бою не 
было б, и кто упадёт, лежащих 
никого не били б». 

…В конце просвещённого 
XIХ века в Россию пришёл ан-
глийский и французский бокс, 
греко-римская борьба (до се-
редины 1940-х в нашей стране 
она называлась французской), 
в начале ХХ века — японское 
джиу-джитсу. Однако школ 
каких-либо боевых искусств 
— единоборств в нашей стра-
не не было. Даже в армии они 
не изучались. Ситуация резко 
изменилась вскоре после Ок-
тябрьской революции — в на-
чале 1920-х солдаты спецпод-
разделений Красной армии 
начали обучаться мастерству 
рукопашного боя. И, нако-
нец, ровно 100 лет назад, в 
1923 году, в Москве откры-
лась первая секция нового в 
истории единоборств вида — 
самбо.

Трое воинов-
основателей

Отцы-основатели, пионе-
ры, горячие энтузиасты но-
вого спортивного и боевого 
единоборства, рождённого в 
СССР...

Первый — Виктор Афа-
насьевич Спиридонов 1882 
года рождения, из мещан Вят-
ской губернии, ветеран рус-
ско-японской войны 1905 
года, участник Первой ми-
ровой войны, боевой офи-
цер-фронтовик и «изобрета-
тель» искусства рукопашного 
боя на основе ряда приёмов 

джиу-джитсу, который на-
звал поначалу как «самоз» — 
самозащиты (а где надо — и 
нападения) без оружия. А к 
1923 году Виктор Афанасье-
вич окрестил своё, ещё более 
усовершенствованное, дети-
ще по-новому – САМБО (са-
мозащита без оружия). 

Второй — Василий Сер-
геевич Ощепков 1892 года 
рождения с Сахалина. Роди-
тели — каторжане и ссыль-
нопоселенцы. Надо заметить, 
что биография второго от-
ца-основателя самбо, а также 
и родоначальника советского 
дзюдо, настолько экзотична, 
что только она уже могла по-
служить отдельным сценари-
ем захватывающего приклю-
ченческого фильма. 

Круглого, с восьми лет, си-
роту Васятку русская право-
славная миссия вывезла с ок-
купированного с 1905 года 
японцами Южного Сахалина 
и в сентябре 1907-го отпра-
вила на учёбу в семинарию 
в Киото. Далее — увлечение 
дзюдо, без отрыва от семи-
нарии, поступление в пре-
стижный, почти закрытый 
для иностранцев, Кодокан 
— токийский институт дзю-
до, получение первой ма-
стерской степени — сёдан 
(первый дан). Окончание се-
минарии, отказ от карьеры 
священника. Возвращение в 
Россию, работа переводчи-
ком (японский, английский 
языки) в русской контрраз-
ведке Харбина, затем — Вла-
дивостока. Вновь выезд в 
Токио. Получение второго 
дана по дзюдо. В 1919-м — 
работа на… колчаковцев и 
японцев в Управлении воен-
ных сообщений, где он вы-
шел на связь с группой под-
польщиков-большевиков. В 
1921-м Ощепков купил ки-
нопроектор и стал делать… 
кинопрокатный бизнес на 
оккупированном японцами 
Южном Сахалине, эффек-
тивно, с блеском добывая 
информацию для советской 
разведки. Вскоре перебрал-
ся в Токио, где создал широ-
кую сеть разведагентуры. В 
1926-м его вернули в Россию. 

Вскоре он был переведён в 
Новосибирск уже как воен-
нослужащий Красной армии. 
Именно там, в Новосибирске, 
в кружке Осоавиахима при 
штабе Сибирского военного 
округа, Василий выступил с 
рассказом о дзюдо и демон-
страцией его возможностей. 
Да так, что руководство ре-
шило немедленно организо-
вать для сотрудников обуче-
ние приёмам самозащиты и 
нападения. Информация об 
эффективном виде боевого 
искусства дошла до центра, и 
в сентябре 1929 года он был 
в Москве, где открыл двухме-
сячные курсы. В этот же год 
Ощепков стал преподавать в 
Государственном централь-
ном институте физической 

культуры. Здесь, ознакомив-
шись с видами борьбы наро-
дов СССР и проанализировав 
ряд восточных единоборств, 
а также технику штыкового 
боя и «смешав» всю эту «гре-
мучую» боевую «смесь» на 
основе дзюдо, создал ещё бо-
лее совершенное, если тре-
бовалось, то и смертоносное 
для врага, единоборство – То 
Самое Самбо. 

Факт о самбо. 16 ноября 
1938 года самбо было офици-
ально внесено в число офи-
циальных видов спорта СССР.

Два самбо
Здесь надо пояснить, что 

существовало (и существу-
ет) два вида самбо — клас-
сическое (оно же спортив-
ное) и боевое. Первое — это 
оборона (бывший «самоз» и 
«самболь»), бросковая тех-
ника и болевые приёмы, 
второе — ещё и атака, лише-
ние противника возможно-
сти к сопротивлению. Здесь 
применяются удары и рука-
ми, и локтями, и ногами, и 
коленями, а также удуша-
ющие приёмы. В классиче-
ском варианте они запре-
щены. Боевое самбо — более 
зрелищно, эффектно, дина-
мично, довольно близко к 
«боям без правил» (ММА) и, 
понятное дело, более опас-
ное. 

…Итак — защита и напа-
дение.  Спиридонов и Ощеп-
ков… Два отца-основателя 
самбо — два вечных конку-
рента, если не сказать — вра-
га. Два непримиримых сопер-
ника за право «первородства» 
самбо + третий — верный уче-
ник Ощепкова — Анатолий 
Харлампиев. Впоследствии 
— заслуженный мастер спорта 
СССР и тренер, в 1930-х годах 
приложивший немало усилий 
для объединения двух конку-
рирующих школ самбо в одну, 
внедрения нового боевого ру-
копашного искусства среди не 
только военнослужащих, со-
трудников НКВД и милиции, 
но и распространения его как 
нового вида спортивной борь-
бы среди молодёжи СССР.

Кино «Легенда о …»
Вся эта удивительная, 

жёсткая, если не сказать 
острей, история появления 
самбо, с её былью и небы-
лью, просто не могла прой-
ти мимо такого самобытного 
режиссёра, как Андрей Бо-
гатырёв. Он снискал извест-
ность у зрителей в первую 
очередь картиной (приклю-
ченческим боевиком-истер-
ном) с элементами фанта-
стики «Красный призрак» 
(2021) о советском народном 
почти супергерое-мстите-
ле, борце с немецко-фаши-

стскими захватчиками. И вот 
— «Легенда о самбо» (12+) 
— необычный, «адреналино-
вый» и с повышенной остро-
той сюжета новый фильм Бо-
гатырёва выходит на всех 
киноплощадках страны, соот-
ветственно — Читы и во всех 
краевых кинотеатрах Забай-
кальской госкинокомпании 
уже 16 ноября.

Факт о фильме. Внима-
ние! «Легенда о самбо» (по 
заявлению его создателей) 
не является полностью исто-
рико-биографическим филь-
мом, а представляет собой 
«комикс, сделанный в духе 
советского конструктивиз-
ма».

Сюжет: СССР. Москва. 
1936 год. Канун Спартакиа-
ды. Бывший белый офицер, 
а ныне сотрудник НКВД, ма-
стер боевых искусств Виктор 
Спиридонов (Дмитрий Пав-
ленко — «Не послать ли нам… 
гонца?», 1998; «Дыхание», 
2023) знакомится с опаль-
ным агентом советской раз-
ведки Василием Ощепковым 
(австрийский актёр Вольф-
ганг Черни — «Миссия невы-
полнима: Племя изгоев», 2015; 
«Красный призрак», 2020), ко-
торый долгое время обучал-
ся дзюдо в Японии. Понача-
лу они находят общий язык, 
потому что одержимы идеей 
создания национального ис-
кусства самообороны. Но со-
вместная работа вскоре обо-
рачивается непримиримым 
противостоянием. Напряже-
ние боев, интрига соревнова-
ний, схватка с противниками 
из нацистской Германии, ве-
ликая эпоха открытий и на-
дежд — всё это переплетает-
ся с судьбами двух великих 
создателей самбо и их уче-
ника — Анатолия Харлампи-
ева (Антон Вохмин — дебют 
в «большом» кино), стоящего 
на пути сложного морально-
го выбора между двумя шко-
лами нового единоборства и 
двумя соперниками… 

…Актёры, исполнив-
шие главные роли в фильме, 
прошли двухмесячные курсы 
самбо, хотя для Вольфганга 
Черни они дались проще — он 
ещё до съёмок увлекался бок-
сом и капоэйрой. 

Для ряда боевых сцен 
«Легенды» иногда приходи-
лось делать по пятнадцать ду-
блей, причём ни один из ак-
тёров (включая женщин) не 
пользовался услугами каска-
дёров.

P.S. Факт о самбо. 20 
июля 2021 года, уже во вре-
мя запуска проекта «Леген-
да о самбо», Международный 
олимпийский комитет впер-
вые признал самбо олим-
пийским видом спорта. 
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Самостоятельно найти ра-
боту, при том ещё и хорошую, 
— это довольно сложная за-
дача. Чтобы с ней справиться 
как можно быстрее, желатель-
но повысить свой профессио-
нальный уровень и конкурен-
тоспособность на рынке труда. 
Государство даёт возможность 
сделать это совершенно бес-
платно и в короткие сроки.

Приходите учиться
Возможность бесплатного профес-

сионального обучения востребован-
ным специальностям при содействии 
Центра занятости населения была и 
раньше. Многие об этом знают и уже 
воспользовались поддержкой госу-
дарства. Сейчас, в рамках реализации 
федерального проекта «Содействие 
занятости» национального проекта 
«Демография», расширился перечень 
образовательных программ для от-
дельных категорий граждан. Програм-
мы подбираются с учётом потребно-
стей регионального рынка труда.

— Для граждан, желающих принять 
участие в программе, доступно и про-
фессиональное обучение, и дополни-
тельное профессиональное образова-
ние. Возможность уникальна тем, что 
можно обучаться за пределами региона 
проживания, дистанционно (в режиме 
онлайн), если такое предусмотрено для 
выбранной программы. Это не просто 
просмотр и чтение лекций, но и об-
щение с преподавателями с помощью 
интернет-программ. Очное обучение 
проходит на базе образовательных ор-
ганизаций, — отметила начальник от-
дела профессионального обучения и 
профориентации населения краево-
го Центра занятости населения Забай-
кальского края Наталья Аносова.

Федеральными операторами про-
екта являются Институт развития 
профессионального образования, 
Академия народного хозяйства и го-
сударственной службы (РАНХиГС), а 
также Томский государственный уни-
верситет. Они получают гранты на ор-
ганизацию обучения и распределяют 
средства между обучающими центра-
ми — различными учебными заведе-
ниями, прошедшими квалификаци-
онный отбор. В Забайкальском крае в 
качестве обучающих центров высту-
пают ЗабГУ, ЗабИЖТ, а также почти 
все техникумы и колледжи.

Кто имеет право 
пройти обучение?

— Безработные граждане, зареги-
стрированные в органах службы заня-
тости;

— Граждане в возрасте 50 лет и 
старше, граждане предпенсионного 
возраста;

— Официально трудоустроенные 
женщины, находящиеся в отпуске по 
уходу за ребенком до достижения им 
возраста 3 лет;

— Женщины, не состоящие в тру-
довых отношениях и имеющие детей 
дошкольного возраста от 0 до 7 лет 
включительно;

— Работники, находящиеся под ри-
ском увольнения, включая введение 
режима неполного рабочего времени, 
простой, временную приостановку ра-
бот, предоставление отпусков без со-
хранения заработной платы, проведе-
ние мероприятий по высвобождению 
работников;

— Граждане Украины и лица без 
гражданства, постоянно проживаю-
щие на территории Украины, которые 
получили удостоверение беженца или 
свидетельство о предоставлении вре-
менного убежища на территории РФ;

— Ветераны боевых действий, при-
нимавшие участие (содействовавшие 

выполнению задач) в СВО на терри-
ториях ДНР, ЛНР и Украины с 24 фев-
раля 2022 года, на территориях Запо-
рожской и Херсонской областей с 30 
сентября 2022 года, уволенные с воен-
ной службы (службы, работы);

— Члены семей лиц, погибших 
(умерших) ветеранов боевых действий 
СВО на территориях ДНР, ЛНР и Укра-
ины с 24 февраля 2022 года и так да-
лее (с полным списком можно ознако-
миться на портале «Работа в России»);

— Молодые люди в возрасте до 35 
лет включительно, относящиеся к сле-
дующим категориям:

граждан, которые с даты окончания 
военной службы по призыву не явля-
ются занятыми в соответствии с зако-
нодательством о занятости населения 
в течение 4 месяцев и более;

граждан, не имеющих среднего про-
фессионального образования, высше-
го образования и не обучающихся по 
образовательным программам сред-
него профессионального или высшего 
образования (в случае обучения по ос-
новным программам профессиональ-
ного обучения);

граждан, которые с даты выдачи им 
документа об образовании и (или) о 
квалификации не являются занятыми 
в соответствии с законодательством о 
занятости населения в течение 4 меся-
цев и более;

граждан, находящихся под риском 
увольнения (планируемых к увольне-
нию в связи с ликвидацией организации 
либо прекращением деятельности инди-
видуальным предпринимателем, сокра-
щением численности или штата работ-
ников организации, индивидуального 
предпринимателя и возможным растор-
жением трудовых договоров);

граждан, завершающих обучение по 
образовательным программам сред-
него профессионального или высшего 
образования в текущем календарном 
году (за исключением получивших 
грант на обучение или обучающих-
ся по договорам о целевом обучении), 
обратившихся в органы службы заня-
тости, для которых отсутствует подхо-
дящая работа по получаемой профес-
сии (специальности).

Как подать заявку?
Первым делом необходимо решить 

для себя — есть ли реальная необхо-
димость проходить дополнительное 
обучение или переподготовку по вы-

бранной профессии и готовы ли вы по-
тратить на это определённое время (в 
среднем 3–4 месяца). Если такая необ-
ходимость есть, то заходим на портал 
«Работа в России», в раздел «Содей-
ствие занятости», и выбираем подхо-
дящую для вас образовательную про-
грамму, доступную в вашем регионе.

Список образовательных программ, 
из которого можно сделать выбор, 
утверждается краевым Центром заня-
тости населения Забайкальского края 
совместно с минсоцзащиты Забай-
кальского края исходя из потребно-
стей регионального рынка труда.

Необходимо учитывать, что у ка-
ждой образовательной программы 
есть свои требования, которым граж-
данин должен соответствовать: уро-
вень имеющегося образования, соци-
альная категория и так далее. Выбрали 
программу? Далее делаем следующее:

1) регистрируем личный кабинет 
на портале «Работа в России» с помо-
щью учётной записи с Госуслуг;

2) заходим в раздел «Пройти обу-
чение в рамках федерального проекта 
«Содействие занятости»;

3) нажимаем на кнопку «Записаться 
на обучение»;

4) заполняем предложенный 
фильтр: выбрать регион, социальную 
категорию и интересующую вас обра-
зовательную программу;

5) подаём заявление на предостав-
ление услуги по профессиональной 
ориентации граждан. Услугу вам ока-
жут в течение трёх дней в Центре заня-
тости населения по месту жительства. 
Специалисты выдадут подтверждение 
участия в программе, отказ или реко-
мендацию по смене программы обу-
чения;

6) после успешной подачи заявки 
ожидаем её рассмотрения — это мо-
жет занять до семи рабочих дней. Ин-
формацию о статусе заявки можно 
отслеживать в личном кабинете, в раз-
деле «Моё обучение» на сайте «Работа 
в России».

— В каждом муниципальном райо-
не Забайкальского края есть подраз-
деления Центра занятости населения. 
Гражданин может прийти туда с до-
кументами для подтверждения соци-
альной категории. С ним проводится 
профориентационная работа, чтобы 
определить, нужна ли ему выбран-
ная образовательная программа для 
дальнейшего трудоустройства, для 
сохранения трудовой занятости. За-

дача специалиста — помочь челове-
ку выбрать то направление, которое 
поможет ему трудоустроиться. После 
одобрения заявки с гражданином ра-
ботает уже обучающий центр, — доба-
вила Наталья Аносова.

Дополнительные 
вопросы:

— Можно ли напрямую обратить-
ся в районный Центр занятости на-
селения, если у гражданина нет до-
ступа в интернет?

В районных подразделениях Центра 
занятости есть гостевые компьютеры, 
которыми можно воспользоваться для 
подачи заявки, вам поможет админи-
стратор. При этом вам всё равно по-
требуется подтверждённая учётная 
запись на Госуслугах — для авториза-
ции на сайте «Работа в России».

— Сколько раз можно пройти 
обу чение по программе в рамках 
проекта?

За время реализации проекта, рас-
считанного на 2021–2024 годы, прой-
ти обучение можно один раз — если 
гражданин успешно завершил обу-
чение. Если гражданин отчислен за 
неуспеваемость или непосещение 
занятий, он теряет возможность по-
вторной подачи заявки. Если гражда-
нина отчисляют по его заявлению, то 
ему дадут ещё одну возможность. От-
численные по собственному желанию 
более одного раза лишаются права 
участия в мероприятиях по обучению. 
Те, кто обучался по линии Центра за-
нятости до 2021 года, то есть до начала 
реализации программы «Содействие 
занятости», могут стать его участни-
ками.

Есть нюанс!
В целях обеспечения занятости 

граждан, направляемых для прохож-
дения профессионального обуче-
ния или получения дополнительно-
го профессионального образования, 
заключается трёхсторонний договор 
между организацией, осуществляю-
щей образовательную деятельность, 
участником мероприятий по обуче-
нию и работодателем, предусматри-
вающий обязательства, связанные с 
трудоустройством гражданина, или 
двусторонний договор между орга-
низацией, осуществляющей образо-
вательную деятельность, и гражда-
нином. В случае отказа гражданина, 
планирующего пройти обучение, за-
ключить договор его заявка не одо-
бряется.

Основное условие договора — тру-
доустройство либо иная форма за-
нятости (например, открытие своего 
дела в качестве ИП или самозанято-
го). В принципе, работодатели могут 
направить своих потенциальных со-
трудников (если они попадают под 
указанные категории) для участия в 
программе и взять его к себе на ра-
боту после прохождения обучения — 
это пример трёхстороннего догово-
ра.

Если у вас остались вопросы, вы мо-
жете позвонить по номеру контактно-
го телефона отдела профессиональ-
ного обучения и профориентации 
населения краевого Центра занятости 
населения: 8 (3022) 32-20-66.

Денис ПРИХОДЬКО
Фото автора

Осваиваем новые Осваиваем новые 
компетенциикомпетенции
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Начало в № 42

Наш город в разные 
эпохи посещали знаме-
нитые люди и замеча-
тельные личности. Сре-
ди них — известные на 
весь мир путешествен-
ники, художники, пи-
сатели, артисты, по-
литические лидеры, 
государственные дея-
тели и даже главы ино-
странных государств. А 
вот глава первого в мире 
социалистического го-
сударства Владимир 
Ильич Ленин в городе 
за Байкалом никогда не 
бывал и, по всей вероят-
ности, посетить его не 
планировал. 

И всё же Владимир Ленин с 
Читой был тесно связан мно-
гие годы, хотя и опосредован-
но. Какие памятники были 
посвящены ему? Для отве-
та на этот вопрос продолжим 
наш рассказ.

Есть и уникальные
…В абсолютном большин-

стве памятники Ленину в 
Чите — штампованный ма-
териал. Подобный и сейчас 
можно увидеть в небольших 
городах и посёлках нашей не-
объятной страны. Исключе-
ние из общего ряда представ-
ляет уникальная скульптура, 
ныне нашедшая приют в пар-
ке ОДОРА, рядом с другими 
персонажами из сказок и во-
енной истории Забайкалья. 
Это авторский экземпляр, 
да ещё с лейблом известного 
скульптора-монументалиста, 
народного художника СССР 
Сергея Меркурова. Несколь-
ко лет назад сидячую фигуру 
вождя привезли с территории 
Читинского мясокомбината 
в очень скверном состоянии, 
с отсутствием некоторых ча-
стей тела, но читинцам уда-
лось вдохнуть в неё новую 
жизнь.

Два памятника из обще-
го числа числятся объектами 
культурного наследия. Один 
установлен на площади Лени-
на в ноябре 1985 года, аккурат 
в 68-ю годовщину Великой 
Октябрьской Социалистиче-
ской революции. Монумент 
из красного гранита Емелья-
невского месторождения Жи-
томирской области. Его автор 
— народный художник СССР, 
лауреат Сталинской и Ленин-

ской премий Александр Ки-
бальников, удостоенный за 
эту работу высокого звания 
«Почётный гражданин Читы». 
Второй — небольшая строй-
ная фигура из чугуна Володе 
Ульянову-гимназисту (Лени-
ну), украшающая вход в За-
байкальский государствен-
ный университет со стороны 
улицы Бабушкина. Много лет 
фигура не имела таблички с 
надписью и ставила читин-
цев в тупик, порождая нешу-
точный спор о том, кто это. 
Часть публики была уверена, 
что она олицетворяет образ 
молодого Николая Гаврило-
вича Чернышевского, чьё имя 
много лет носило это высшее 
учебное заведение. 

Железнодорожный рай-
он Читы — территория, где и 
сегодня можно увидеть ста-
тичную фигуру Ленина в пол-
ный рост, стоящую во дворе 
Ресурсного центра (ПТУ № 
1) по улице Карла Маркса. За 
оградой бывшего Паровозо-
вагоноремонтного завода со-
хранились бюст и монумент, 
но их могут лицезреть толь-
ко работники Вагоноремонт-
ной компании и депо. Одним 
из первых монументов Лени-
ну стала скульптура, установ-
ленная в 1947 году на привок-
зальной площади. Но, чтобы 
громоздкостью и несуразно-
стью фигуры не устрашать го-
стей города, её перенесли в 
сквер Областной детской кли-
нической больницы, носящей 
имя вождя. 

Чита в прошлые годы от-
личалась тем, что памятни-
ки Ленину часто меняли свои 
местоположения, исчезали с 
одной территории и появля-
лись на другой. Складывает-
ся впечатление о присутствии 
в нашем городе какой-то ги-
гантской руки, которая пе-
реставляла скульптуры с лёг-
костью фигур на шахматной 
доске. 

Непростые судьбы 
памятников

Вот на перекрёстке аллей 
проспекта Советов Ильич по-
явился в 1985 году, может 
быть, поэтому сегодня горо-
жане принимают его за пер-
вый памятник, стоявший до 
середины 1980-х годов спи-
ной к штабу ЗабВО на площа-
ди Ленина. Увы, к централь-
ной площади города данный 
герой отношения не имеет. На 
площади он был одет в паль-
то, здесь, на проспекте, — в 
пиджак. 

Судьба этого изваяния — не 
из простых. Прежде чем обре-
сти покой на проспекте Сове-
тов, скульптура на невысоком 
бетонном постаменте стояла 
в палисаднике у центрально-
го входа 321-го военного го-
спиталя, затем, волею судеб, 
перебралась в сквер читин-
ского хлебокомбината фирмы 
«Ингода», а немногим позже 
появилась на вновь устроен-
ном двухступенчатом основа-
нии перед зданием ДК желез-
нодорожников. На повороте 
проспекта памятник понача-
лу установили на невысокий 
кубический постамент, но ку-
старники стали расти, лик во-
ждя исчезал за их кронами, и 
высоту постамента было ре-
шено увеличить.  

Что касается монумента, 
стоявшего на площади Ле-
нина свыше двадцати лет, то 
судьба его также загадочна 
и, теперь уже можно сказать, 
драматична. В нашем распо-
ряжении имеются фотогра-
фии, на которых один и тот 
же образ запечатлён в раз-
ных местах Читы, из чего сле-
дует, что первоначально па-
мятник был установлен перед 
входом в кинотеатр «Комсо-
молец», устроенным в самом 
центре города — в бывшей 
красавице Градо-Читинской 

Андреевской (Архиерейской) 
крестовой церкви. На фото 
видна афиша фильма «Доброе 
утро», что свидетельствует о 
времени съёмки — 1955 год, 
когда этот фильм вышел в 
прокат. Через несколько лет 
памятник был перенесён на 
площадь, а перед установкой 
исполина, созданного в ма-
стерской Кибальникова, его 
убрали и начали искать под-
ходящее место. Ленин по-
являлся то перед зданием 
Читинского областного кра-
еведческого музея, то в Чер-
новском микрорайоне, у зда-
ния кинотеатра «Мир». На 
одной из фотографий на сте-
не кинотеатра запечатлена 
афиша фильма «Груз без мар-
кировки», который вышел на 
экраны страны в 1984 году. 

Где сейчас находится 
опальный монумент — оста-
лось за кадром истории. Хо-
дят слухи, что такие объекты 
за ненадобностью закапывали 
в землю. Возможно. Ведь сги-
нули же в оврагах или были 
использованы в качестве бута 
для строящихся объектов гра-
нитные памятники со Ста-
ро-Читинского кладбища!

Как-то быстро исчезли из 
города многочисленные бю-
сты Владимира Ильича и ряд 
скульптур. К примеру, у вхо-

дов в горсад или в парк «Кол-
лективный труд», где он на 
диване мирно беседовал о 
судьбах мировой революции 
со Сталиным, в другом обра-
зе — с пролетарским писате-
лем Максимом Горьким. Од-
нако время от времени фото 
памятников Ильича кем-то 
выкладываются в соцсети для 
продажи. Видимо, кто-то и 
по какой-то причине сегодня 
считает их своей собственно-
стью.

Вот так, в контексте исто-
рии нашей Родины, в соот-
ветствии с идеологически-
ми постулатами появлялись 
и исчезали монументы, ког-
да-то установленные в честь 
партийного и государствен-
ного деятеля страны Советов. 
О том государстве, созданном 
Ульяновым-Лениным, се-
годня кто-то ностальгически 
вздыхает, кто-то рад своему 
благополучию в новой обще-
ственно-экономической ре-
альности. А в целом — это как 
лакмусовая бумажка наше-
го общества, показывающая 
уровень его общественного 
сознания — как в прошлом, 
так и сегодня.

Ирина 
КУРЕННАЯ

Фото из архива автора

Невероятные Невероятные 
приключения приключения 
Ленина в ЧитеЛенина в Чите



1414
Ищите «ЧО» в Telegram,

«Одноклассниках»,
«ВКонтакте»

www.obozrenie-chita.ru 
«Читинское обозрение» 
№46 (1790) // 15.11.2023

Заповедный учительЗаповедный учитель
Специалисты утвер-

ждают, что гармонич-
ное развитие ребёнка во 
многом зависит от того, 
насколько он способен 
бережно относиться к 
природе и получать удо-
вольствие от её созерца-
ния. Сотрудники Сохон-
динского заповедника 
уделяют этим вопросам 
большое внимание.

Эколого-просветительская 
работа Сохондинского запо-
ведника невозможна без тес-
ного сотрудничества с педа-
гогами общеобразовательных 
школ, детских садов и учреж-
дений дополнительного обра-
зования Кыринского района. 

Ежегодно совместно с ними 
разрабатываются и реализу-
ются десятки природоохран-
ных проектов и мероприятий. 
Сотрудники отдела экологи-
ческого просвещения прово-
дят для педагогов различные 
обучающие семинары, при-
глашая из краевого центра 
методистов разного уровня, 
коллег из других природоох-
ранных структур. В рамках пя-
тидесятилетнего юбилея для 
педагогов Кыринского райо-
на был организован конкурс 
«Заповедный учитель», в ко-
тором приняли участие самые 
активные преподаватели, ве-
дущие эколого-просветитель-
скую работу. После подведе-
ния итогов хочется отметить 
преподавателей, активное 
сотрудничество с которыми 
насчитывает уже несколько 
десятилетий. Именно они за-
служили носить почётное зва-
ние – «Заповедный учитель».

Елена Николаевна Сажи-
на, учитель МБОУ «Мангут-
ская средняя общеобразо-
вательная школа», является 
бессменным руководителем 
детской экологической ко-
манды «9-1-1». Невозможно 
перечислить все экологиче-
ские проекты, конкурсы, ак-
ции и мероприятия, в которых 
принимали участие ребята 
под руководством этого твор-
ческого человека. Ни один 
проект отдела экологического 
просвещения Сохондинского 

заповедника не 
остался без вни-
мания команды 
«9-1-1».

Елена Нико-
лаевна вместе 
со своими ре-
бятами неод-
нократно зани-
мала призовые 
места в кон-
курсах детско-
го творчества 
— от районного 
до международ-
ного уровней. В 
последние годы 
Елена Сажина и 
её команда вы-
пускает эколо-
гический ин-

формационный вестник. Её 
ребята являются постоянны-
ми участниками всех детских 
экологических слётов, прово-
димых на территории Сохон-
динского заповедника. Не раз 
посещали они и экологиче-
ский маршрут «Тропою Пал-
ласа».

На протяжении двух деся-
тилетий Елена Николаевна 
ведёт плодотворную эколо-
го-просветительскую работу в 
селе Мангут. Она неоднократ-
но награждалась почётными 
грамотами и благодарствен-

ными письмами от админи-
страции Сохондинского за-
поведника. Елена Сажина по 
праву заслужила почётное 
звание настоящего Заповед-
ного учителя. 

Ольга Владимировна Те-
лёнкина, заведующая му-
ниципальным бюджетным 
дошкольным образователь-
ным учреждением «Дет-
ский сад «Берёзка», считает, 
что прививать экологическую 
грамотность детям необходи-
мо с самого раннего возраста. 
Детские сады — неотъемле-
мая часть этого сложного про-
цесса. Даже самые маленькие 
жители нашего района при-
нимают участие в различных 
экологических мероприятиях. 

Ольга Владимировна и кол-
лектив педагогов детского 
сада «Берёзка» неоднократно 
являлись участниками всевоз-
можных акций, заповедных 
уроков, конкурсов детского 
творчества. Одним из успеш-
ных реализованных эколо-
гических проектов, действу-
ющих по сей день, является 
создание детской экологи-
ческой тропы на территории 
образовательного учрежде-
ния. Несколько лет назад си-
лами коллектива детского 
сада «Берёзка» этот экологи-

ческий проект был воплощён 
в жизнь. Теперь малыши во 
время прогулки с удоволь-
ствием посеща-
ют различные 
экологические 
станции, ко-
торые помога-
ют им узнать 
много нового 
и интересного 
о природе род-
ного края. Эко-
логическая тро-
па, созданная 
Ольгой Влади-
мировной, счи-
тается одной из 
самых лучших в 
нашем районе. 

Мы надеемся 
на дальнейшее 
плодотворное 
сотрудничество 
с Ольгой Телен-
киной и желаем 
ей и всему кол-
лективу детско-
го сада «Берёз-
ка» успехов в 
работе и дальнейших творче-
ских побед.

Уже более десяти лет про-
должается крепкая дружба и 
плодотворное сотрудничество 
между отделом экологическо-
го просвещения Сохондинско-
го заповедника и Мариной 
Дашиевной Поповой, вос-
питателем муниципального 
бюджетного дошкольного 
образовательного учрежде-
ния «Детский сад «Огонёк» 
села Алтан. Творческий по-
тенциал этого уникального 
педагога неиссякаем. Ею было 
создано огромное количество 
детских методических разра-
боток экологической направ-
ленности. В ходе их реализа-
ции воспитатель предстаёт 
перед детьми в разных запо-
минающихся образах. На за-
поведные занятия к малышам 
она приходит и как настоя-
щий Дедушка Сохондо, и как 
красавица Ингода, и в облике 
многочисленных заповедных 
обитателей. Костюмы героев 
создаются также силами со-
трудников этого небольшого 
коллектива. Ребята, выпуска-
ясь из детского сада, приходят 

в школу с крепкими знаниями 
о родной природе, о Сохон-
динском заповеднике. 

Креативный подход педа-
гога чувствуется во всех фор-
мах работы. На постоянной 
основе она организует вы-
ставки детского творчества, 
а лучшие работы принимают 
участие и в районных конкур-
сах.

Марина Дашиевна привле-
кает ребят и их родителей к 
активному участию в различ-
ных экологических акциях. 
Они — самые юные волонтё-
ры! Ежегодно этот трудовой 
десант собирает мусор в при-
брежной зоне, ребята рису-
ют и расклеивают по улицам 
своего сельского поселения 
листовки природоохранной 
тематики.  Такая активная 
экологическая работа в дет-
ском саду даёт свои плоды. 
Ребята, становясь школьни-
ками, продолжают свою при-
родоохранную деятельность в 
стенах школы. 

Сотрудники отдела эко-
логического просвещения 

очень признательны этим 
педагогам за мощную под-
держку в экологическом вос-
питании подрастающего по-
коления, мотивирование 
школьников к самостоятель-
ной проектной работе, изуче-
нию и сохранению природы 
родного края. Благодаря им 
успешно реализуются многие 
проекты, проводятся приро-
доохранные акции и эколо-
гические конкурсы. Все мето-
дические разработки наших 
Заповедных учителей будут 
опубликованы на офици-
альном сайте Сохондинско-
го заповедника и разосланы 
в качестве методической по-
мощи во все образователь-
ные учреждения района. 
Наши замечательные учите-
ля-самородки будут награж-
дены памятными подарками 
от Сохондинского заповед-
ника, и им будет присвоено 
почётное звание «Заповедно-
го учителя». 

Наталья СМОЛЯНСКАЯ, 
методист отдела 

экологического просвещения 
Сохондинского заповедника

Елена НиНикокоолаал еве наа ССажиинининнаа

ОлОлОльгьга аа ВлВлВладададимимимимириририррровововововнанананан ТТТелелёнкинана

Маариринана ДДаша иеиевнвна а Попова

Экологическое воспитаниеЭкологическое воспитание
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Забайкальская природа 
богата на разнообразные ку-
старники с сочными съедоб-
ными плодами. Одной толь-
ко дикой смородины у нас 
растёт целых десять видов. 
Это и ароматная чёрная, и 
сладкая моховка, и кислая 
красная, и мелкая горькова-
тая тараношка. Вдоль многих 
рек можно встретить обшир-
ные заросли дикой ягодной 
яблони, которую в Забайка-
лье называют просто «дич-
кой». А ещё есть боярышник, 
черёмуха, рябина, дёрен, жо-
стер, шиповник, бузина…

Не всё из этого съедобно для че-
ловека. Но ведь изначально это не 
для нас и предназначалось, хотя 
традиционную забайкальскую кух-
ню — и русскую, и бурятскую — 
трудно представить без плодов че-
рёмухи. А подмороженные плоды 
дикой яблоньки — традиционное 
лакомство во время осенней про-
гулки. Неслучайно забайкальцы ста-
рались высаживать такие растения в 
палисадниках и скверах. Людей не 
останавливают даже вспышки чис-
ленности вредителей — горностае-
вых молей, гусеницы которых объ-
едают яблоню и черёмуху.

Но для кого же вырастают эти 
плоды, если не для человека? Ведь 
на самом деле растениям для вос-

производства нужны только спря-
танные внутри семена. Зачем же 
тратить ресурсы на производство 
съедобных плодов? Ответ здесь не-
сложен — растения стараются для 
диких животных, например, для 
птиц. Разумеется, в этом нет како-
го-то альтруизма. Накормить птиц 
своими плодами выгодно само-
му растению. Кто-то ведь должен 
распространять тяжёлые и нелету-
чие семена. Польстившись на пло-
ды, птицы их съедят, и пока семе-
на пройдут через пищеварительный 
тракт, птица успеет перелететь на 
новое место. А чтобы семена за это 
время не переварились, их нужно 
защитить плотной оболочкой. У не-
которых растений всхожесть семян 
повышается, если они были прогло-
чены животными.

Наличие такого обильного пище-
вого ресурса, как съедобные плоды, 
позволило некоторым птицам оста-
ваться на зимовку или даже специ-
ально прилетать к нам из других 
мест. Зачастую их привлекают ис-
кусственные насаждения — в пар-
ках и палисадниках. Здесь можно 
встретить голубых сорок — шумных 
длиннохвостых птиц с голубоватым 
оперением и чёрной шапочкой на 
голове. У нас их иногда неправиль-

но называют сойками или ронжами, 
путая с другими птицами.

Голубые сороки хорошо знакомы 
дачникам, которые недолюблива-
ют их за августовские «разбойничьи 
налёты» на кусты малины и сморо-
дины. Впрочем, летом эти всеядные 
птицы будут охотиться и за насеко-
мыми, но в холода плоды кустарни-
ков — основа их рациона и их спа-
сение.

Компанию голубым сорокам со-
ставят свиристели, которые специ-
ально прилетают к нам зимовать 
из более северных районов. Их ме-
лодичные журчащие трели слыш-
ны вокруг Читы уже в октябре, ино-
гда — даже в сентябре. Всю зиму они 
будут объедать рябину, яблоню, бо-
ярышник и другие растения с пусть 
уже замёрзшими и подсохшими, но 
достаточно калорийными плодами. 
Если пища обильна, свиристелям 
будут нипочём любые морозы.

А в последнее время питаться 
плодами приспособились даже го-
родские голуби. Обычно их устра-
ивают зёрна и хлебные корки, но 
осенью можно встретить голубя, 
восседающего на дикой яблоньке.

Так растения помогают птицам, 
а птицы — растениям. Взаимопо-
мощь — чудесное свойство природы.

Александр
БАРИНОВ
краевед, кандидат 
исторических наук

Этот день в историиЭтот день в истории

Для кого Для кого 
яблочки?яблочки?

Совместный 
проект «ЧО» 
и кафедры 
русского  

языка и методики 
его преподавания 

историко-филологического факультета 
Забайкальского государственного 

университета

ГОВОРИТЕ ГОВОРИТЕ 

по-русски!
по-русски!

Как Дальний Восток 
вернулся в «родную гавань»

15 ноября 1922 года Все-
российский Центральный 
Исполнительный Комитет 
(ВЦИК) РСФСР принял декрет 
(иногда пишут о постановле-
нии) о включении Дальнево-
сточной Республики (ДВР) в 
состав Советской России.

Подписан он был председате-
лем ВЦИК, которого в народе на-
зывали «всероссийским старо-
стой», — Михаилом Калининым, а 
также секретарём Авелем Енуки-
дзе. Интересно, что в Чите декрет 
был обнародован 17 ноября, ког-
да его опубликовала главная газета 
ДВР — «Дальне-Восточный Путь», 
а в Москве — 19 ноября, когда его 
напечатали в «Известиях ВЦИК». В 
читинской публикации названия 
у документа не было, а стоял заго-
ловок «Объединение свершилось». 
Далее следовала подпись, гово-
рящая о том, что в ДВР документ 
пришёл в виде телеграммы: «Чита. 
Председателю Дальне-Восточного 
Революционного Комитета тов. Ко-
бозеву».

Этот исторический документ был 
небольшим, состоял он, по сути 
дела, всего из двух тезисов. Приведу 
его полностью:

«Президиум ВЦИК принимает к 
сведению постановление Народно-
го Собрания Дальне-Восточной ре-
спублики о самороспуске, об уста-
новлении на территории Дальнего 
Востока власти Советов и о присо-
единении Дальне-Восточной респу-
блики к Советской России.

Президиум ВЦИК с радостью вы-
слушал сообщение об этом едино-
душном желании трудящихся масс 
Дальне-Восточной окраины России, 
освободившихся, наконец, от гнёта 
белогвардейцев и иностранных им-
периалистов.

Объявляя Дальне-Восточную ре-
спублику в теперешних её пре-
делах, включая оккупированную 
иностранными войсками зону, 
нераздельной составной частью 
РСФСР, президиум утверждает ор-
ганизовавшийся на Дальнем Вос-
токе Революционный комитет, в 
состав которого вошли Яков Дави-
дович Янсон, Николай Афанасьевич 
Кубяк, Иероним Петрович Уборе-
вич, Гавриил Никитич Коренев, Ни-
колай Михайлович Матвеев и Павел 
Петрович Постышев».

С самого начала своего существо-
вания ДВР была объявлена «буфер-
ным» (между Советской Россией 
и Японией, оккупировавшей зна-
чительную часть дальневосточных 
территорий) и временным государ-
ственным образованием. Решение 
о её создании было принято 6 апре-
ля 1920 года в Верхнеудинске (ныне 
Улан-Удэ). Но в тот момент под её 
властью находилось лишь Прибай-
калье. По-настоящему дальнево-
сточной ДВР стала после того, как 
войсками Народно-революционной 
армии была занята Чита, в кото-
рую переехало правительство ДВР, 
и здесь, с 28 октября по 11 ноября 
1920 года, прошла объединитель-
ная конференция всех областных 
правительств Дальнего Востока, на 
которой и было оформлено объе-

динение в единую республику со 
столицей в Чите и избрано времен-
ное правительство, которое должно 
было организовать проведение Уч-
редительного собрания ДВР. Это со-
брание работало с 12 февраля по 27 
апреля 1921 года. На нём была при-
нята Конституция ДВР, а само оно 
объявило себя Народным Собрани-
ем 1-го созыва. В состав ДВР вошли 
Амурская, Забайкальская, Камчат-
ская, Приморская и Сахалинская об-
ласти. Чуть позже Камчатская была 
передана РСФСР, после разделения 
Забайкальской области на две части 
появилась и Прибайкальская об-
ласть. После переворота во Влади-
востоке в мае 1921 года в Приморье 
появился, как его называли в ДВР, 
«чёрный буфер». Но в конце концов 
японцы вынуждены были уйти, а 
без них удержаться белогвардейцы 
не могли. 25 октября 1922 года во-
йска Народно-революционной ар-
мии под командованием Иеронима 
Уборевича вошли во Владивосток. 
Гражданская война на Дальнем Вос-
токе завершилась (оккупирован-
ным японцами оставался лишь Се-
верный Сахалин). Пришло время 
ликвидировать «буфер» и возвра-
щать Дальний Восток в «родную га-
вань».

Все необходимые решения были 
приняты 14 ноября на заседании 
Народного Собрания 2-го созыва. 
И ВЦИК их утвердил. На некоторое 
время была образована Дальнево-
сточная область РСФСР, столицей 
которой до завершения процесса 
советизации в середине 1923 года 
оставалась Чита.

Неожиданные 
родственники
Мы продолжаем рассказывать о 

языковых фактах, связанных с эти-
мологией – историей происхожде-
ния слов. Иногда в историческое 
родство некоторых слов трудно по-
верить. Мы подобрали десять при-
меров слов, внезапно имеющих об-
щие корни.

1. Начало и конец
Да, эти слова исторически восходят к од-

ному корню. Если посмотреть на пары слов 
«начало – почин» и «начать – начинать», 
можно заметить, что корень «чин» повторя-
ется. А когда-то (очень давно) вместо «чин» 
здесь был корень «кин», причём звук «и» в 
нем чередовался с «о». То есть историче-
ски корни «чин» и «кон» – результат чере-
дований. Корень «кон» имел значение «гра-
ница», а границей можно считать как конец, 
так и начало. Кстати, сходное происхожде-
ние обнаруживают слова с корнем «кон» ис-
покон и искони (т.е. «с самого начала»).

2. Лысый и луна
Слово лысый того же этимологического 

корня, что и лоск, и луч, и луна. Все эти слова 
восходят к одному древнему индоевропей-
скому корню. Общеславянское *louksnā оз-
начало «блестящая, светящаяся». Древнее 
*lyksъ («луч») имеет ту же основу, а «лысый» 
означало буквально «блестящий, светлый». 
Очевидно, отсутствие волос добавляет ло-
ска. И света. Ср.: Он был молод душой, но в его 
кудрях, как луна в джунглях, светилась лысина 
(И. Ильф, Е. Петров).

3. Смрад и смородина
Вспомним пары слов «город – град», «зо-

лото – злато», «голод – глад», «ворота – вра-
та» и т.п. В первом слове каждой пары наблю-
дается полногласие («-оро-/-оло-»), которое 
характерно для русского языка, а во втором 
– неполногласие («-ра-/-ла-»), которое при-
шло из старославянского. Некоторые слова с 
неполногласием сохранились как варианты, 
обладающие высокой, книжной стилисти-
ческой окраской, как, например, перечис-
ленные выше. А некоторые даже вытеснили 
полногласные русские аналоги – к ним как 
раз и относится слово смрад. Русским ана-
логом его было слово «смород», означавшее 
«сильный запах», «вонь». Именно этот ко-
рень сохранился в названии ягоды смороди-
ны, которую легко узнать по достаточно рез-
кому запаху. 

4. Ждать и погода
Все мы знаем выражение «ждать у моря 

погоды». А ведь «погода» и «ждать» род-
ственники! Слово «погода» восходит к ос-
нове «год». Первоначальное значение слова 
«погода» – «хорошее время года» (поэтому 
в русском языке есть антоним «непогода» 
– т.е. «нехорошее время», «ненастье»). Ср. 
у Пушкина: Сижу у моря, жду погоды. Ловлю 
ветрила кораблей. Позднее значение слова 
расширилось, «погодой» стали называть лю-
бое состояние природы.

А «ждать» – это общеславянский глагол, 
имеющий соответствия в других славян-
ских языках и восходящий к *gьdati. Звук 
«г», впоследствии перешедший в «ж» перед 
гласной «ь» в слове «ждать» (смягчивший-
ся), сохранился, например, в слове годить, 
восходящем к той же основе. Таким обра-
зом, выявляется неожиданное родство слов 
ждать, год, годить, погода.

Юлия ЩУРИНА,
кандидат филологических наук, 

заведующий кафедрой русского языка 
и методики его пр-еподавания ЗабГУ

Продолжение в следующем выпуске.
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Требуются ученики на кур-
сы по профессии «Водитель 
троллейбуса». В период обуче-
ния выплачивается стипен-
дия (21000 руб. ежемесячно), 
дополнительно осуществля-
ются выплаты от центра 
занятости (от 1800 до 16000 
руб. ежемесячно). Срок обу-
чения — 7 месяцев. Необхо-
димо представить справку 
о наличии/отсутствии су-
димости, паспорт, СНИЛС, 
ИНН, трудовую книжку (при 
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7. Обманщик, плут. 8. Че-

тырёхколёсная повозка. 9. 
Груз на спине осла. 11. Село, 
районный центр Забайка-
лья. 12. Вид взятки. 13. Го-
ловной убор узбека. 16. Ин-
дийская танцовщица. 17. 
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питок из сваренных сухих 
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33. Картина, выполненная 
из приготовленного порош-
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ниже графини. 37. Немец-
кая водка. 38. Город в За-
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поля. 40. Сногсшибатель-
ное сообщение. 41. Винный 
спирт.
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рье. 3. Город в США, штата 
Кентукки. 4. Столица Вене-
суэлы. 5. Привилегирован-
ная публика. 6. Итальян-

ские спагетти на русский 
лад. 9. Промысловая рыба 
северных морей. 10. Хищ-
ная птица. 14. Ботаниче-
ский сад. 15. Криптография. 
18. Накладные волосы. 19. 
Пальма-«катеху». 20. Девя-
тиголовая змея. 22. Выход 
комиков на эстраду. 26. Бе-
гун на коротких дистанци-
ях.28. Река в Забайкалье. 29. 
Страна на Аравийском по-
луострове. 30. Зубная лунка. 
32. Отравляющее вещество, 
действующее на слизистую 
оболочку носоглотки. 33. 
Спальные принадлежности. 
34. Список, перечень вещей, 
составленных для учёта. 36. 
Медленный танец.
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ТрудоустройствоТрудоустройство

Пишите нам
Письма в редакцию. Этот 

отголосок газет советской 
эпохи не может оставить рав-
нодушным. Он является свиде-
тельством того, что между 
изданием и читателями есть 
ниточка связи.

Электронные, присланные 
Почтой России, а порой и напи-
санные от руки и доставленные 
в редакцию самим автором, 
они неизменно подкидывают 
темы для размышлений.

Добрые и наивные, напол-
ненные словами благодарности 
или с нотками возмущения, а 
порой и откровенно злые — все 
они помогают наладить диа-
лог с читателем и понимать, 
что газета нужна и востребо-
вана.

Пишите нам в нашу рубрику 
«Ниточка связи».
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ВЫСТАВКА-ПРОДАЖА

Рассрочка платежа

                      0-0-240-0-24
АКЦИЯ!!!АКЦИЯ!!!

г. Киров

НОВУЮНОВУЮ
Принеси старую шубу -Принеси старую шубу -

Дополнительная скидка для участников  СВО и их семей.

получи скидку наполучи скидку на

18-19 ноября
ВЦ «Забайкальский» 

г. Чита, ул. Ленина, 1. С 10 до 19 часов.

ПОДРОБНОСТИ АКЦИИ УТОЧНЯЙТЕ  ПОДРОБНОСТИ АКЦИИ УТОЧНЯЙТЕ  
У ПРОДАВЦОВ-КОНСУЛЬТАНТОВ НА ВЫСТАВКЕУ ПРОДАВЦОВ-КОНСУЛЬТАНТОВ НА ВЫСТАВКЕ

Коллекция шуб
«ЗИМА 2023-2024»

ИНН 434300092070      ОГРН 304432910700036 
Рассрочку предоставляет ИП ЛАРИОНОВ Ю.В. Тел: 8-909-130-0010

г. Киров

zm-meha.ruzm-meha.ru

ВНИМАНИЕ!
Ангарскому предприятию железнодо-

рожного транспорта срочно требуются 
машинисты тепловоза, помощники ма-
шиниста. Обучение. Заработная плата до-
стойная. Оплата жилья.

Ангарск: (83955)51-11-51.

родителей 
Александра Васильевича Александра Васильевича 
и Татьяну Ивановну и Татьяну Ивановну 
ШахраевыхШахраевых 

с 50-летним юбилеем 
совместной жизни! 
Желаем здоровья и дол-
голетия. Спасибо вам 
за наше воспитание!

Дети, внуки и правнукиуукиу

Поздравляем!Поздравляем!
Пишет вам, уважаемая редак-

ция «Читинское обозрение», Лукия 
Ивановна Протопопова. Я родилась 
10 февраля 1934 года в селе Кыкер 
Тунгокоченского района Читин-
ской области. Отец ушёл на войну, 
когда мне было шесть лет. Мама ра-
ботала в колхозе. В семье было ше-
стеро детей, и нас надо было как-
то прокормить. Ходили по полям 
собирать колоски. Весной, когда 
пахали поля под картофель, соби-
рали сухую картошку, толкли её и 
варили кисель. В общем, что толь-
ко не ели, всякую дрянь, лишь бы 
выжить.

В 1946 году отец пришёл с вой-
ны, через год мама родила двойню. 
Думала, муж пришёл, теперь за-
живём. Роды проходили дома, по-
сле этого мать заболела и умерла, 
не выжили и новорождённые дети. 
Нас осталось шестеро детей-сирот, 
никому не нужных. Отец посадил 
нас троих на коня и увёз в село Тун-
гокочен. Мы были рады, думали, 
что хоть хлеба наедимся, но увы. 
Отец сходил в колхозную конто-

ру, нам дали какое-то зимовьё, ни 
одежды, ни постели. Ложились на 
голый пол, отец бросил потник с 
коня, вот и вся постель, даже хле-
ба не принёс. В общем, не знаю, 
как мы выжили. Отца отправили на 
ферму в двадцати километрах от 
села — ухаживать за скотом. Вскоре 
мы стали ему обузой, и он там же-
нился, а нас бросил. Мне, двенадца-
тилетней, пришлось идти работать 
в колхоз. Летом мы садили капусту, 
морковь, огурцы, поливали, таская 
вёдрами воду. В школу не ходи-
ла. Выживали лишь подачками. Из 
всех братьев и сестёр в живых оста-
лась одна сестра 1937 года рожде-
ния. Сейчас она живёт в посёлке 
Куэнга Сретенского района. Звонит 
нечасто, потому что старенькая и 
болеет. А нам, детям войны, хоте-
лось бы, чтобы власти уделяли нам 
немного больше внимания.

С уважением к вам, 
ветеран труда, пенсионер

Лукия Ивановна 
ПРОТОПОПОВА,

89 лет

После окончания обучения: 
- официальное трудоустройство, 

сменный режим работы;
- стабильная заработная плата;
- подвоз на работу и с работы 

служебным транспортом;

- льготный стаж — досрочный 
выход на пенсию (у мужчин — в 55 
лет при льготном стаже в 20 лет, у 
женщин — в 50 лет при льготном 
стаже в 15 лет);

- путёвки на базу отдыха «Бриз» 
на озере Арахлей;

- компенсация в 50 % за детский 
оздоровительный лагерь и сана-
торно-курортное лечение;

- возможно получение комнаты 
в общежитии.

Обращаться по адресу: ул. Крас-
ной Звезды, 33, тел.: 41-89-61, 
89243766539.

Я б в водители пошёл


